TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin
und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 1

Ausgabe Dezember 2017
GMBI 2017, Nr. 52-53 vom 14.12.2017

SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten
Technische Regeln fir mit biologischen Arbeitsstoffen

Biologische Arbeitsstoffe in der Veterinarmedizin und

bei vergleichbaren Tatigkeiten

TRBA 260

Die Technischen Regeln fir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) geben den Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnis-
se fiir Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen wieder.

Sie werden vom Ausschuss fir Biologische Arbeitsstoffe (ABAS) unter Beteiligung des
Ausschusses flir Arbeitsmedizin ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fir
Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt (GMBI) bekannt gegeben.

Die TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der
Veterinarmedizin und bei vergleichbaren Tatigkeiten® konkretisiert im Rahmen ihres Anwen-
dungsbereichs die Anforderungen der Biostoffverordnung und der Verordnung zur Arbeits-
medizinischen Vorsorge. Bei Einhaltung der Technischen Regeln kann der Arbeitgeber da-
von ausgehen, dass die entsprechenden Anforderungen der Verordnungen erfillt sind. Wahlt
der Arbeitgeber eine andere Lésung, muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und
den gleichen Gesundheitsschutz flir die Beschaftigten erreichen.
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Anwendungsbereich

Diese TRBA findet Anwendung auf Tatigkeiten mit Biostoffen in der Veterinarmedizin
und auf andere Tatigkeiten, die damit vergleichbar sind.

Tatigkeiten mit Biostoffen in der Veterindrmedizin umfassen:

— Tatigkeiten, bei denen Tiere medizinisch untersucht, behandelt oder stationar ver-
sorgt werden.

— Tatigkeiten des Amtstierarztlichen Dienstes, bei denen ein Kontakt zu Biostoffen be-
steht, z.B. Uberwachung landwirtschaftlicher oder privater Tierhaltungen aufgrund
des Tiergesundheits- oder des Tierschutzgesetzes, des Arzneimittelrechts oder des
Rechts der tierischen Nebenprodukte einschliellich durchzufihrender Mallinhahmen,
die Schlachttier- und Fleischuntersuchung und die Hygieneliberwachung in
Schlachtbetrieben.

— Die Entnahme, Bearbeitung, Aufbereitung, Untersuchung von Proben und Materia-
lien im Rahmen eines praxiseigenen Labors oder eines Sektionsraumes.

Vergleichbare Tatigkeiten sind insbesondere:

— das Sicherstellen, Einfangen sowie Toten von Tieren,

— die Aufbewahrung von Tierkérpern oder kontaminierter Untersuchungs-
/Behandlungsmaterialien,

— Reinigungsarbeiten im Zusammenhang mit veterinarmedizinischen Tatigkeiten.

In den Anwendungsbereich eingeschlossen sind Tatigkeiten, die der Ver- und Entsor-
gung oder der Aufrechterhaltung des Betriebes der oben genannten Bereiche dienen.

Die in Nummer 1.2 genannten Tatigkeiten kénnen z.B. in folgenden Arbeitsbereichen

und Einrichtungen stattfinden:

— Tierkliniken und Tierarztpraxen, einschlieBlich Fahrpraxen,

— veterinarmedizinischen Lehr- und Forschungsbereichen,

— Sektionsbereichen,

— Praxen fur die Heilbehandlung von Tieren,

— Praxen fur Physiotherapie, Osteopathie von Tieren,

— Veterinaramtern,

— Einrichtungen zur Schlachttier- und Fleischuntersuchung,

— Tierheimen, Zoos und Wildgehegen,

— Behorden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS), wie Feuerwehr,
Technisches Hilfswerk, Zoll, Polizei etc.

Keine Anwendung findet diese TRBA auf veterindrmedizinische Tatigkeiten im Rahmen

von Forschung, Entwicklung, Untersuchung, Qualitatssicherung oder Lehre in denen

mit Versuchstieren umgegangen wird. Dies ist in der TRBA 120 ,Versuchstierhaltung®

geregelt.

Diese TRBA findet ferner keine Anwendung auf Laboratorien, die in den Anwendungs-
bereich der TRBA 100 ,SchutzmaRnahmen fur Tatigkeiten mit Biologischen Arbeits-
stoffen in Laboratorien® fallen. Hierzu gehdéren beispielsweise Diagnostiklabore der Ve-
terinarmedizin oder der Veterindruntersuchungsamter.
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Fur Labortatigkeiten in Tierarztpraxen/-kliniken und im Rahmen des amtstierarztlichen
Dienstes ist es nicht zwingend erforderlich, die TRBA 100 heranzuziehen, sofern diese
in Art und Umfang geringfugig sind.

Derartige Tatigkeiten sind:

— Tatigkeiten der Praanalytik wie die Probenvorbereitung und -aufarbeitung durch bei-
spielsweise Zugabe von Reagenzien wie EDTA, Zentrifugieren zur Plasmagewin-
nung oder Herstellen von Urinsedimenten,

— die Anwendung einfacher Laborschnelltests und mikroskopischer Nachweis-
methoden (Nativ-Proben),

— die Anwendung orientierender diagnostischer Kultivierungsverfahren in geschlosse-
nen Systemen wie z.B. Eintauchnahrbdden ohne weiterfuhrende Diagnostik,

— die Probenlagerung und Probenverpackung zum Transport.

Finden dariber hinaus weitergehende diagnostische Arbeiten (insbesondere Kultivie-
rungen und Erregerdifferenzierungen) statt, so unterliegen diese den Anforderungen
der TRBA 100. Im Einzelfall ist im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln,
welche TRBA anzuwenden ist.

Begriffsbestimmungen

Biologische Arbeitsstoffe (Biostoffe) sind in der Biostoffverordnung (BioStoffV) ab-
schlieRend definiert. GemalR § 3 BioStoffV werden Biostoffe nach ihrem Infektions-
risiko fur den Menschen in die Risikogruppen 1-4 eingestuft. Sind Biostoffe in die Risi-
kogruppe 1 eingestuft, ist es unwahrscheinlich zu erkranken, sind sie in die Risiko-
gruppe 4 eingestuft, besteht die Gefahr von grofer Ausbreitung und schwerer Erkran-
kung.

Bei bestimmten Biostoffen die in der Richtlinie 2000/54/EG in Risikogruppe 3 eingestuft
und mit zwei Sternchen (**) versehen wurden, ist das Infektionsrisiko fir die Beschaf-
tigten begrenzt, da eine Ubertragung (iber den Luftweg normalerweise nicht erfolgen
kann. Diese werden zur Vereinfachung im Folgenden als Biostoffe der ,Risikogruppe
3(**)“ bezeichnet.

Spielen sensibilisierende und/oder toxische Eigenschaften eine Rolle, ist dies unab-
hangig von der Risikogruppe in der oben genannten Richtlinie neben der Einstufung
vermerkt. Als Folge von Infektionen oder toxischen Wirkungen kénnen auch sonstige
die Gesundheit schadigende Wirkungen auftreten. Darunter werden krebserzeugende
oder fruchtschadigende/fruchtbarkeitsgefahrdende Wirkungen verstanden.

Stehen die infektiosen Eigenschaften der Biostoffe im Vordergrund, wird in dieser
TRBA auch der Begriff ,Erreger” verwendet.

Untersuchen und Behandeln umfasst alle Tatigkeiten:

— mit denen Krankheiten, Leiden oder Schaden bei Tieren festgestellt, geheilt oder ge-
lindert werden sollen,

— der Geburtshilfe,

— der Zuchthygiene.

Diese Tatigkeiten kdnnen sowohl stationar, wie auch ambulant erfolgen. Ambulant sind

Untersuchungen und Behandlungen, die in Praxisrdumen oder am Aufenthaltsort der
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Tiere durchgefiihrt werden. Letzteres kénnen Stalle, Weiden, sowie die Wohnradume
der Tierhalter sein.

Stationare Versorgung sind Téatigkeiten wie Pflege, Beobachtung, und Betreuung von
Tieren in veterinarmedizinischen Einrichtungen. Dies kdnnen Praxen, Kliniken, Deck-
stationen, etc. sein.

Arbeitskleidung ist eine Kleidung, die anstelle oder in Erganzung der Privatkleidung
bei der Arbeit getragen wird. Arbeitskleidung ist eine Kleidung ohne spezielle Schutz-
funktion.

Kontaminierte Arbeitskleidung ist Arbeitskleidung, die bei Tatigkeiten mit Korper-
flussigkeiten, Koérperausscheidungen oder Koérpergewebe in Kontakt gekommen ist.
Dabei ist eine Kontamination nicht immer mit bloRem Auge erkennbar.

Schutzkleidung ist jede Kleidung, die dazu bestimmt ist, Beschaftigte vor schadigen-
den Einwirkungen bei der Arbeit zu schitzen oder die Kontamination der Arbeits- oder
Privatkleidung durch Biostoffe zu vermeiden.

Infektiose Wirkung von Biostoffen

Infektidse Biostoffe kdnnen den Kdérper oberflachlich besiedeln. Sie kdnnen aber auch
in ihn eindringen und sich in ihm vermehren und so eine Infektion auslésen. Reagiert
der Korper auf eine Infektion mit klinischen Symptomen, hat sich eine Infektionskrank-
heit entwickelt.

Erfahrungsgemaf kdnnen

— Korperflissigkeiten, z.B. Wundsekrete, Speichel, Milch, Lochialsekrete,

— Korperausscheidungen, wie Kot und Urin,

— Korpergewebe

Trager infektidser Biostoffe sein.

Sensibilisierende Wirkung von Biostoffen

Unter einer Sensibilisierung wird eine Uberempfindlichkeit des Immunsystems gegen-
Uber Biostoffen oder deren Bestandteilen verstanden. Diese kann durch ein- oder
mehrmaligen Kontakt ausgeldst werden. Eine Sensibilisierung durch Biostoffe kann die
Entwicklung einer Allergie zur Folge haben.

Allergische Erkrankungen kdénnen an verschiedenen Organsystemen auftreten, wo-
bei sich am jeweils betroffenen Organ eine chronische Entziindung entwickelt. Im Falle
einer allergischen Soforttypreaktion sind spezifische Antikérper (Immunglobuline (Ig)
vom Typ E (IgE)) nachweisbar. Betroffen sind bei Allergien insbesondere die Grenzfla-
chen des Organismus mit seiner Umwelt. Entsprechend manifestieren sich die Erkran-
kungen an der Haut (atopisches Ekzem), am oberen Respirationstrakt (Heuschnupfen
oder allergische Rhino-Konjunktivitis) oder an der Lunge (Asthma bronchiale). Auller
Biostoffe sind es auch bestimmte Eiweilde (Proteine), die in Hautschuppen, Speichel,
Schweil3, Talg und Urin von Tieren enthalten sind und als IgE-reaktive Allergene wir-
ken. Bei der Verbreitung der Allergene spielen Tierhaare meist eine zentrale Rolle.
Durch die Fellpflege und alle Arten von Ausscheidungen und Sekreten bleiben die al-
lergenen Proteine an den Haaren haften und kénnen sich mit diesen sehr effizient und
weitraumig in der Umwelt verteilen.
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Die exogene, allergische Alveolitis (EAA) ist eine verzogerte und spate Immunreak-
tion u.a. auf eingeatmete Allergene, oft Vogelstaube, Bakterien und Schimmelpilze.

2.9 Toxische Wirkungen von Biostoffen sind akute oder chronische Gesundheitsschaden,
die durch Stoffwechselprodukte oder Zellbestandteile von Biostoffen hervorgerufen
werden kénnen.

2.10 Qualifizierte Beschaftigte sind Personen, die aufgrund ihrer abgeschlossenen Aus-
bildung und Erfahrung Infektionsgefahren erkennen und Mallnahmen zu ihrer Abwehr
treffen kénnen, z.B. Tierarzte, Tiermedizinische Fachangestellte, Veterinar-
medizinisch-technische Assistenten, Tierpfleger.

2.11 Fachkunde zur Erstellung der Gefahrdungsbeurteilung nach BioStoffV
Die Anforderungen an die Fachkunde sind abhangig von der Art der Aufgabe und dem
Ausmald der Gefahrdung. Sie umfasst grundsatzlich eine geeignete Berufsausbildung
sowie -erfahrung, Kenntnisse des Arbeitsplatzes und Kompetenz im Arbeitsschutz.
Naheres zur Fachkunde regelt Nummer 4.1 der TRBA 200 ,Anforderungen an die
Fachkunde nach Biostoffverordnung®.

2.12 Hinweise sind nahere Erlduterungen bzw. Verweise auf angrenzende Rechtsgebiete;
sie entfalten keine Vermutungswirkung (Einhaltung der Regeln im Hinblick auf Biostof-
fe) im Sinne des § 8 Absatz 5 Satz 3 BioStoffV.

3 Gefahrdungsbeurteilung

3.1 Allgemeines

3.1.1 Vor Beginn der Tatigkeiten mit Biostoffen hat der Arbeitgeber gemall § 4 BioStoffV
eine Gefahrdungsbeurteilung durchzufiihren und die Ergebnisse gemal § 7 BioStoffV
zu dokumentieren.

Die Gefahrdungsbeurteilung ist die Grundlage fir die Feststellung,

— wie Expositionen vermieden oder wenn das nicht mdglich ist, vermindert werden
kdnnen,

— welche sicheren Arbeitsverfahren dazu anzuwenden sind und

— welche MaRnahmen zur Beherrschung nicht vermeidbarer Expositionen zu treffen
sind.

Aufgrund der Art der Tatigkeit und der Ubertragungswege der erfahrungsgeman auftre-

tenden bzw. diagnostizierten Biostoffe ist zu prifen, welcher Gefahrdung die Beschaf-

tigten ausgesetzt sein kdnnen. Zu berucksichtigen sind dabei auch die Dauer der Ta-

tigkeit und die Haufigkeit, in der diese ausgelibt wird. Arbeitsplatzaspekte, die Auswir-

kungen auf die Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten haben kdnnen, sind in die

Gefahrdungsbeurteilung einzubeziehen. Hierzu gehoéren z.B. Fragen der Arbeitsorga-

nisation, der Qualifikation der Ausfiihrenden, psychische Belastungen und bestehender

Zeitdruck. In diesem Zusammenhang sind die Personalausstattung, die Arbeitszeiten

und die Pausengestaltung zu berlcksichtigen.

Tatigkeiten im Sinne dieser TRBA muissen nach § 6 BioStoffV keiner Schutzstufe zu-
geordnet werden.

3.1.2 Die Gefahrdungsbeurteilung ist vor Beginn der Tatigkeit und dann mindestens jedes
zweite Jahr nach § 4 Absatz 2 BioStoffV zu Uberprifen und ggf. zu aktualisieren, dabei
ist das Uberpriifungsdatum in jedem Fall zu vermerken.
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Eine Aktualisierung ist weiterhin immer dann durchzuflihren, wenn Veranderungen, die
die Sicherheit der Beschaftigten beeintrachtigen kénnen, oder neue Informationen tber
Gefahrdungen dies erfordern.

Hierzu gehodren z.B.:

— Erkenntnisse, dass die festgelegten SchutzmalRnahmen nicht angemessen sind;

— der geplante Einsatz neuer Arbeitsgerate, Arbeitsverfahren oder Arbeitsablaufe;

— das Auftreten neuer oder veranderter Gefahrdungen durch Zoonoseerreger, z.B.
Ausbriiche sowie neue Zooanthroponosen, welche besondere Schutzmalinahmen
erfordern;

— Erkenntnisse aus Unféllen, aus der arbeitsmedizinischen Vorsorge oder aus aufge-
tretenen Erkrankungen bei den Beschaftigten, die in unmittelbarem Zusammenhang
mit der verrichteten Tatigkeit stehen;

— neue gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse oder Bekanntmachungen
des Ausschusses fur Biologische Arbeitsstoffe (ABAS).

3.1.3 Die Gefahrdungsbeurteilung ist fachkundig durchzufiihren, arbeitsmedizinische Aspek-
te sind einzubeziehen. Verfiigt der Arbeitgeber nicht selbst oder nicht allein Gber die er-
forderlichen Kenntnisse, hat er sich fachkundig beraten zu lassen. Die beteiligten Per-
sonen sind in der Dokumentation zu vermerken (Erlauterungen dazu in Nummer 4.1.2
TRBA 200).

3.1.4 Relevante arbeitsmedizinische Aspekte kbnnen sein:

— Feststellung, ob eine arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge oder eine Angebotsvor-
sorge gemal der Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) er-
forderlich ist,

— die Organisation spezieller Erste-Hilfe-MaRnahmen,

— Fragestellungen zur postexpositionellen Prophylaxe,

— Auswabhl personlicher Schutzausristung (z.B. Schutzhandschuhe, Atemschutz).

3.2 Informationsermittlung

3.2.1 Im ersten Schritt sind die Gefahrdungsmerkmale einer Tatigkeit oder ggf. eines Be-
reichs zu definieren (Gefahr einer Kontamination, Infektion, Intoxikation oder Sensibili-
sierung).
Im zweiten Schritt ist festzulegen, wer gefahrdet sein kann und ggf. unter welchen Vo-
raussetzungen.

Die Gefahrdung der Beschaftigten ergibt sich aus den durchzufiihrenden Téatigkeiten,
den behandelten Tierarten und den Biostoffen, die dabei auftreten kénnen.

Der Arbeitgeber hat deshalb zu ermitteln, welche Tatigkeiten ausgelibt werden und
welche Biostoffe dabei erfahrungsgemaf vorkommen kénnen.

Soweit keine anderen Erkenntnisse vorliegen, muss mit der Moglichkeit des Vorhan-
denseins von relevanten Zoonoseerregern immer gerechnet werden, bei Tatigkeiten
mit

Kontakten zu Tieren,

deren Ausscheidungen (z.B. Kot, Urin),

— Korpergeweben (z.B. Nachgeburten),

Korperflissigkeiten (z.B. Milch, Speichel),
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— im Umgang mit potenziell mit Biostoffen belasteten Staduben oder Aerosolen (z.B.
beim Umgang mit Einstreu, in Schweine- oder Geflligelstallen, bei der Zahnsteinent-
fernung).

Dabei ist zu prifen, ob nur mit einem Vorkommen von Biostoffen zu rechnen ist oder

ob es bestimmte Anzeichen fur das Auftreten konkreter Erreger gibt oder ob bereits Er-

kenntnisse zum Vorliegen bestimmter Erreger bestehen.

AuRere Einfliisse wie Temperatur, Jahreszeit, Feuchtigkeit, aber auch regionale Unter-

schiede sind zu berlicksichtigen. So spielen bestimmte vektortibertragene spezifische

Erreger nicht Gberall die gleiche Rolle.

Als Bestandteil der Dokumentation hat der Arbeitgeber nach § 7 Absatz 2 BioStoffV ein
Biostoffverzeichnis der mafigeblichen Erreger mit Nennung der Risikogruppe zu erstel-
len. Die Tabelle in Anhang 1 bietet hierzu Anhaltspunkte.

3.2.2 Die verbindlichen Einstufungen von Biostoffen in Risikogruppen sind den TRBA 460 flr
Pilze, 462 fUr Viren, 464 fur Parasiten und 466 flr Bakterien zu entnehmen. In diesen
TRBA finden sich zusatzlich Informationen zur Tierpathogenitat. Mafigeblich fir die
Einstufung sind die infektidsen Eigenschaften der Biostoffe; sensibilisierende und toxi-
sche Wirkungen beeinflussen die Zuordnung zu einer Risikogruppe nicht und sind ge-
sondert ausgewiesen.

3.2.3 Spezifische Informationen zu Erregern von Infektionserkrankungen geben auf nationa-
ler Ebene

— das Robert Koch-Institut (RKI),

— das Friedrich-Loeffler-Institut (FLI),

— die GESTIS-Biostoffdatenbank (DGUV).

Hilfestellungen zur Durchflihrung der Gefahrdungsbeurteilung geben zusatzlich

— die ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung und fiir die Unterrichtung der
Beschaftigten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen (TRBA 400),

— das ,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe und von Tatigkeiten mit sensibilisierenden
Stoffen* (TRGS 907),

— die Beschlisse des ABAS zu Anforderungen bei Tatigkeiten mit biologischen Ar-
beitsstoffen in besonderen Fallen,

— Branchenregeln und Informationsschriften der Deutschen Gesetzlichen Unfallversi-
cherung (DGUV), der Unfallkassen und der landwirtschaftlichen Unfallversicherun-
gen (SVLFG").

Eine Zusammenstellung von Veréffentlichungen findet sich im Anhang 7.

3.2.4 Zur Abschatzung der Relevanz einzelner Erreger ist die epidemiologische Situation im
Einzugsbereich zu betrachten. Eine enge Kooperation mit Veterinaramtern ist sinnvoll.
Aktuelle Informationen zur epidemiologischen Situation einzelner Erreger werden auch
im Internet bereitgestellt, insbesondere auf den Seiten des Robert Koch-Instituts, des
Friedrich-Loeffler-Instituts sowie des Bundesinstitutes flir Risikobewertung.

3.3 Ubertragungswege und tatigkeitsbezogene Gefahrdungen
3.3.1 Betriebsablaufe und Arbeitsverfahren sind so zu erfassen, dass die einzelnen Tatigkei-
ten Uberprift werden kénnen hinsichtlich

' SVLFG: Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
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— der Moglichkeit einer Freisetzung von Biostoffen und einer Exposition der Beschaf-
tigten,

— der Art der Exposition sowie

— der Hohe, Dauer und Haufigkeit der Exposition insbesondere bei Biostoffen mit sen-
sibilisierenden oder toxischen Wirkungen.

3.3.2 Je nach Ubertragungsweg unterscheidet man

— Kontaktinfektion und perkutane Infektionen durch das Eindringen von Erregern

Uber die Haut sowie Schleimhaute:

— direkte Kontakte: Ubertragung von Krankheitserregern von einem kolonisierten/
infizierten Tier durch direkten Korperkontakt (Bertihrung) oder zu infektiésen Kor-
perflussigkeiten, z.B. Spritzer ins Auge. Dies konnte z.B. durch Urinspritzer bei
der Untersuchung von an Leptospirose erkrankter Tiere relevant sein,

— indirekte Kontakte: Ubertragung durch kontaminierte Gegenstande und Oberfla-
chen oder Uber Staube, z.B. durch Hand-Mund-/Hand-Schleimhaut- Kontakte bei
mangelnder Handehygiene.

— Luftibertragene Infektionen durch das Einatmen erregerhaltigen Materials in die
Lunge bzw. nach Auftreffen der luftgetragenen Erreger auf die Schleimhdute des
oberen Atemtraktes in Form von:

— Troépfchen,

— Aerosolen, z.B. hervorgerufen durch Nutzung rotierender Instrumente bei der
Zahnreinigung, der Hochfrequenz-, Laserchirurgie oder bei Druckluft- bzw.
Dampfdruckverfahren.

— Verletzungsbedingte Infektionen durch Eindringen von Erregern in den Korper
(parenteral) durch:
— Bisse und Kratzer von Tieren,
— Schnitt- oder Stichverletzungen,
— Uber Vektoren (Zecken, Flohe, Micken) z.B. bei Einfuhrkontrollen, Arbeiten auf
Weiden etc..
Es kdnnen auch mehrere Ubertragungswege gleichzeitig in Betracht kommen.

3.3.3 Reparatur-, Wartungs-, Reinigungs- und Instandhaltungsarbeiten sind ebenfalls Ge-
genstand der Gefahrdungsbeurteilung. Solche Tatigkeiten werden haufig von Fremd-
firmen ausgefuhrt. Wenn hier Gefahrdungen durch Biostoffe auftreten kdnnen, muss
eine Information durch den Auftraggeber an die Fremdfirma erfolgen.

3.3.4 Neben den Infektionen sind auch Sensibilisierungen bzw. Allergien durch den berufli-
chen Umgang mit Tieren zu berlcksichtigen. Allergene tierischen Ursprungs gehoéren
zu den Hauptauslésern von allergischen Erkrankungen, die durch Immunoglobulin E
(IgE) vermittelt werden.

Der gebrauchliche Begriff ,Tierhaarallergie ist irrefiihrend, da die Haare selbst keine
allergischen Symptome auslésen kdnnen. Es sind vielmehr bestimmte Eiweilte (Protei-
ne), die in Hautschuppen, Speichel, Schweil}, Talg und Urin der Tiere enthalten sind
und als Allergene wirken. Allerdings spielen Tierhaare bei der Verbreitung der Allerge-
ne eine zentrale Rolle. Die Allergene kdnnen sich auRerdem an kleine Staubpartikel
binden, die lange in der Luft schweben. Gelangen diese Partikel auf die Schleimhaute
der Augen, der Nase oder der Bronchien, so kénnen sie Sensibilisierungen und letzt-
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endlich auch allergische Symptome wie Augenbrennen, Niesen, Flielschnupfen sowie
Husten und ggf. Atemnot verursachen. Es kénnen auch Expositionen an Orten auftre-
ten, an denen in der Regel keine Tiere vorhanden sind, wie z.B. in Autos. Auch die
Kleidung und Haare der Beschaftigten haben einen wesentlichen Anteil an der Verbrei-
tung der Allergene.

3.4 Bewertung der Geféahrdung

Bei der Beurteilung der Gefahrdungen sind insbesondere die Expositions-
moglichkeiten durch maoglicherweise vorhandene Erreger oder die toxischen bzw. sen-
sibilisierenden Wirkungen der Biostoffe unter Beriicksichtigung der spezifischen Uber-
tragungswege und den Téatigkeiten zu bewerten. So ist von hohen Expositionswerten
durch luftgetragene sensibilisierende oder toxische Biostoffe oder weiteren organi-
schen Stoffen beim Impfen sowie Einfangen von Tieren in Intensivtierhaltungen und in
einzelnen Bereichen der Gefligelschlachtung auszugehen.

Beurteilungshilfen dazu finden sich in Nummer 5 der TRBA 400.

3.4.1 Folgende Téatigkeiten bergen im Allgemeinen eine geringe Infektionsgefahr fur den

Tierarzt und die beteiligten Beschaftigten:

— allgemeine Untersuchungen,

— Impfungen und Kastrationen, wenn kein Verdacht auf eine Zoonose vorliegt.

— Blutentnahmen, da die Ubertragung von Infektionserregern Uber das Blut der Pati-
enten im Vergleich zur Humanmedizin von untergeordneter Bedeutung ist. Dies gilt
jedoch nicht fur Primaten.

— Tatigkeiten, bei denen ein geringes Risiko fiir Biss- und Kratzverletzungen besteht.

— Tatigkeiten mit kurzem Kontakt mit an einer Hautmykose (Dermatophyten) erkrank-
ten oder besiedelten Einzeltieren.

— Untersuchung und Handhabung von Fischen und wasserlebenden Wirbeltieren (z.B.
Mykobakterien- oder Vibrioneninfektion, Parasitosen bei Wildfangen).

3.4.2 Folgende Téatigkeiten kdnnen eine mittlere Infektionsgefahr darstellen:

— Tatigkeiten, bei denen es regelmafig und nicht in nur geringfligigem Umfang zum
Kontakt mit potenziell durch Erreger belastetem Material, wie Kot, Urin oder Korper-
flissigkeiten oder —geweben (z.B. Lochialsekreten, Eréffnung von Kadavern siehe
auch Nummer 3.4.5) kommen kann.

— Tatigkeiten, bei denen eine offensichtliche sonstige Ansteckungsgefahr, etwa durch
luftibertragene Infektionen, Risiko von Bissverletzungen oder von Schnitt-
verletzungen mit benutzen Instrumenten, Kontakt mit Sarcoptes-/Vogel-
/Rattenmilben oder mit Kuhpocken infizierten Tieren besteht.

3.4.3 Tatigkeiten mit Kontakt zu Erregern der Risikogruppe 3 kdnnen ein hohes Risiko dar-

stellen, etwa bei:

— Influenza A-Ausbriichen durch entsprechende Serotypen (z.B. H7N7, H5N1, H1N1
und H3N2) in Gefligel- und Schweinehaltungen,

— Psittakose-/Ornithose-Ausbriichen,

— akutem Q-Fieber,

— Tuberkulose.

In Abhangigkeit von der zu erwartenden Gefahrdung sind die entsprechenden Mal}-

nahmen zu treffen; bei anzeige- oder meldepflichtigen Erkrankungen sind zusatzlich

die rechtlichen Vorgaben, sowie die Anweisungen der zustédndigen Veterinarbehérden

zu berlcksichtigen.

Ausschuss fur Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas



TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin
und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 10

3.4.4 Tatigkeiten im Zusammenhang mit Infektionskrankheiten, die durch Krankheitserreger
der Risikogruppe 4 ausgeldst werden, sind im Anwendungsbereich dieser TRBA nach
bisherigem Kenntnisstand nicht aufgetreten. Der Risikogruppe 4 sind bisher aus-
schliel3lich Viren zugeordnet, die Erkrankungen wie z.B. Ebola und Krim-Kongo-Fieber
hervorrufen.

3.4.5 Tatigkeiten in der Veterinar-Pathologie sind gekennzeichnet durch direkten Kontakt mit
potenziell infektiosen Geweben oder Organen im Rahmen von Obduktionen (Autop-
sien, Sektionen) zur Klarung der Erkrankungs- bzw. Todesursache sowie zu wissen-
schaftlichen und didaktischen Zwecken. Es handelt sich fast immer um nicht gezielte
Tatigkeiten, da zum Zeitpunkt der Tierkérperdffnung Erregerart, -menge und Infektiosi-
tat meist nicht bekannt und die Tatigkeiten nicht auf den Biostoff ausgerichtet sind.

Kurz nach Eintritt des Todes setzen neben Autolyse auch Faulnis- und Verwesungs-
prozesse ein, die mit einer starken Mikroorganismenvermehrung verbunden sind. Vor-
rangig sind daran aus dem Darm stammende Bakterien (auch solche der Risikogruppe
2) beteiligt. Dartiber hinaus tritt haufig ein Wachstum von Schimmelpilzen auf.

Bereits die Tierannahme kann zu einem direkten Kontakt mit potenziell infektibsen
Sekreten/Exkreten/Korperteilen des Tieres fiihren. Es kann infektidses Material austre-
ten und zu einer Kontamination des anliefernden Fahrzeugs, dem Abladebereich und
den beteiligten Personen flihren, wodurch eine Gefahr der Kontaktinfektion durch Be-
rihren der kontaminierten Stellen besteht. Begleitpapiere (Handelspapiere, Anforde-
rungsschein, Vorberichte) kdnnen durch unsachgemafle Handhabung kontaminiert
sein. Beim Transport des Tieres auf den Sektionstisch oder Sektionswagen ist sowohl
beim Gebrauch von Hebevorrichtungen sowie vor allem beim manuellen Hantieren ein
unmittelbarer Kontakt zum potenziell infektiosen Tierkérpern und zu austretenden Kor-
perflissigkeiten mit Bildung von Bioaerosolen mdglich. Durch Krallen, Zahne, Kno-
chenfragmente oder noch in den Tierkorpern befindliche Kanulen kbnnen Wunden bei
Beschaftigten entstehen, die durch Biostoffe kontaminiert werden kénnen.

Hinweis: Bei Giftschlangen kann auch nach dem Tod des Tieres eine Giftwirkung bei
versehentlicher Verletzung durch die Giftz&hne nicht ausgeschlossen werden.

Obduktionen beinhalten stets die Offnung der Bauch- und Brusthdhle, sowie haufig die
Offnung von Kopf und Wirbels&ule zur Entnahme von Gehirn und Riickenmark. Durch
diese Tatigkeiten ist der Kontakt mit Biostoffen sehr wahrscheinlich. Infektionsgefahr-
dung besteht flr die Beschaftigten grundsatzlich beim direkten Kontakt mit den Tier-
kdrpern bzw. ihren Teilen oder Korperflissigkeiten. Beim Anschneiden von Organen,
insbesondere potenziell flissigkeitsgefillten Hohlorganen wie Magen, Darm, Harn- o-
der Gallenblase und der Erdffnung von Zysten, Abszessen und &hnlichen Entzin-
dungsprozessen konnen Korperflissigkeiten wie Blut, Harn, Exsudate, Sekrete, Lym-
phe, Magen-Darm-Inhalt usw. austreten und auf den Sektionstisch bzw. Sektionshal-
lenboden treffen. Durch Spritzer entstehen Aerosole mit Infektionsgefahren. Es kom-
men Stich- und Schnittwerkzeuge (Sektionsmesser, Skalpell, Schere) sowie diverse
Knochensagen (Hand-, Band- und Stichsage) zum Einsatz, so dass die Gefahr der In-
fektion Uber Schnittwunden, Stich- sowie Rissverletzungen besteht. Beim Zersagen
und Durchtrennen von Knochen besteht Verletzungsgefahr nicht nur durch Abrutschen,
sondern auch durch die entstehenden scharfen und spitzen Knochenenden. Auch kann
besonders bei Groftiersektionen durch diese kraftaufwendigen Tatigkeiten so viel
Druck auf den Kadaver ausgeulbt werden, dass es zu Spritzern mit infektidsen Flissig-
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keiten kommt. Auf dem Sektionstisch abgelegte Schneidewerkzeuge bedeuten immer
eine potenzielle Verletzungsgefahr.

4  SchutzmalRnahmen

4.1 MindestschutzmalRnahmen
Gefahrdungen sollen mdglichst an der Quelle bekampft werden (§ 4 Nummer 2 Arb-
SchG). Da auftretende Biostoffe nicht zu substituieren sind, gilt folgende Rangfolge der
Schutzmalinahmen:
1. technisch/baulich,
2. organisatorisch/hygienisch sowie
3. personlich.
Bei allen Tatigkeiten mit Biostoffen miissen mindestens die allgemeinen Schutzmal}-
nahmen nach § 9 BioStoffV eingehalten werden.

4.1.1 Arbeitsbereiche und Arbeitsmittel
Oberflachen (FuRbdden, Arbeitsflachen, Oberflachen von Arbeitsmitteln und Geraten)
sind in einem dem Arbeitsablauf entsprechenden sauberen Zustand zu halten, sie sind
regelmafig zu reinigen und im Bedarfsfall zu desinfizieren.
Bei der Auswahl dieser ist darauf zu achten, dass sie korrosionsbestandig, leicht zu
reinigen und desinfektionsmittelbestandig sind. Dies gilt auch fir Wande, soweit sie
kontaminiert werden kénnen.
Hinweis: Je nach zu erwartender Verunreinigung kann diese Forderung fiir Wandfla-
chen z.B. durch fachgerechte Anstriche mit Beschichtungsstoffen oder -systemen der
Nassabriebbesténdigkeit-Klasse 2° erfiillt werden.

4.1.2 Waschgelegenheiten

Den Beschaftigten sind leicht erreichbare Handwaschplatze mit kontaktarmen Armatu-
ren (z.B. Einhebelmischbatterien, Druckarmaturen oder sensorgesteuert), flieRendem
warmem und kaltem Wasser, Spendern fir Hautreinigungsmitteln und Einmalhandt-
cher sowie geeignete Hautschutz- und Hautpflegemittel zur Verfligung zu stellen. Ein
Nachrlsten mit oben genannten Armaturen ist bei Neugestaltung oder Umgestaltung
der Handwaschplatze erforderlich.

Auch an mobilen und abgelegenen Arbeitsplatzen ist flir eine Moglichkeit der hygieni-
schen Handereinigung und -trocknung zu sorgen.

4.1.3 Duschgelegenheiten
Soweit es nach der Gefahrdungsbeurteilung erforderlich ist, sind Ganzkdrperduschen
vorzusehen. Grinde hierflr kbnnen Tatigkeiten mit starker Verschmutzung oder hoher
Keimbelastung sein (z.B. stationare Duschen bei der Behandlung oder Betreuung von
Nutz- oder Zootieren oder mobile Duschmoglichkeiten bei der Bekampfung hochkon-
tagidser Tierseuchen in landwirtschaftlichen Betrieben).

4.1.4 Hygienische Handedesinfektion/Handschuhe
Es sind Desinfektionsmittelspender mit zugelassenen Desinfektionsmitteln bereitzustel-
len. Bei standigen Arbeitsplatzen bevorzugt mittels einhandig oder berihrungslos zu
betatigenden Wandspendern.

2 DIN EN 13300 ,Wasserhaltige Beschichtungsstoffe und Beschichtungssysteme fiir
Wande und Decken im Innenbereich®
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Bei Tatigkeiten, die eine hygienische Handedesinfektion erfordern, missen Hande,

Fingernagel und Unterarme frei von jeglichen Gegenstanden wie z.B. Schmuck, ein-

schliellich Eheringen, kunstlichen Fingerndgeln, Armbanduhren und Piercings sein;

Fingernagel sind kurz und rund geschnitten zu tragen und sollen die Fingerkuppe nicht

Uberragen.

Den Beschaftigten missen geeignete Schutzhandschuhe gestellt und von diesen ge-

tragen werden, solange eine Gefahrdung besteht.

Vor Verlassen des Arbeitsbereichs sowie nach Tierkontakt, Kontakt zu potenziell infek-

tiosen Materialien oder Oberflachen und nach Ausziehen der Schutzhandschuhe ist ei-

ne hygienische Handedesinfektion durchzufihren.

Ein Hautschutz-, Handehygiene- und Handschuhplan muss einrichtungsspezifisch er-

stellt werden und zugénglich sein®.

Hinweise:

— Zwischen MalRnahmen fiir den Arbeits- und den Verbraucherschutz bzw. dem Tier-
schutz und der Tierhygiene kann es zu Synergismen kommen. So kénnen Hygie-
nemallnahmen, wie z.B. stallspezifische Arbeitskleidung im Bereich der Nutztierhal-
tung, gleichzeitig auch dem Schutz der Beschéftigten dienen.

— Zum Schutz des zu behandelnden Tieres erfolgt eine hygienische Handedesinfekti-
on ggf. vor der Untersuchung, nach vorherigem Kontakt zu anderen Tieren und vor
aseptisch durchzufiihrenden Tétigkeiten.

— Héndewaschen ist grundsétzlich hautbelastend und daher auf ein notwendiges Mi-
nimum zu reduzieren. Auf den Vorrang der Desinfektion vor der Reinigung wird hin-
gewiesen.

— Tatigkeiten in feuchtem Milieu fiihren zu einer erh6hten Hautbelastung. Der Arbeit-
geber hat zu priifen, ob solche Belastungen reduziert werden kénnen. Insbesondere
sollen Handschuhe nur so lange wie nétig getragen werden.

— Die Benutzung von Handwaschbliirsten schédigt nicht nur die Haut, sie kann auch
zu einer erhbhten Erregerzahl auf der Haut fiihren und sollte daher vermieden wer-
den. Das Tragen von geeigneten Handschuhen schiitzt vor Verschmutzungen und
hilft hdufiges Waschen zu vermeiden.

— Der Arbeitgeber hat geeignete Hautschutz- und -pflegemittel anwendungsnah in Tu-
ben oder Spendern zur Verfiigung zu stellen. Er hat einen Hautschutzplan zur Aus-
wahl von Préparaten fiir Hautreinigung, -schutz und -pflege zu erstellen und die Mit-
arbeiter in deren regelméaBiger und richtiger Anwendung zu unterweisen.

— Wegen des Risikos einer Hautschéddigung und wegen Perforationsgefahr sind
Schutz- und OP-Handschuhe nur auf trockenen Handen anzuziehen.

— Bei ldngerem Tragen von luftundurchldssigen Schutzhandschuhen kénnen zusétz-
lich Unterziehhandschuhe aus Baumwolle oder aus anderen Geweben mit ver-
gleichbaren Eigenschaften (Saugféhigkeit, Hautvertréglichkeit) sinnvoll sein.

— Siehe auch TRGS 401 ,Gefdhrdung durch Hautkontakt — Ermittlung, Beurteilung,
MaRnahmen*,

— Lackierte Fingerndgel kbnnen den Erfolg der Handhygiene gefdhrden. Deswegen ist
im Rahmen der Gefdhrdungsbeurteilung zu entscheiden, ob auf Nagellack verzich-
tet werden muss.

® siehe z.B. Berufsgenossenschaft Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege (BGW)

.Hautschutz und Handehygieneplan Tiermedizin®.
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— Zusétzlich ist das mechanische Verletzungsrisiko durch Schmuck zu berlick-
sichtigen.

4.1.5 Hygieneplan

Der Arbeitgeber hat entsprechend des Ergebnisses der Gefahrdungsbeurteilung fir die
einzelnen Arbeitsbereiche einen geeigneten Hygieneplan zu erstellen, der die im An-
hang 2 dargestellten Basismallinahmen regelt. Die Erfordernisse des Arbeitsschutzes
gemal § 9 BioStoffV und der hygienisch einwandfreie Umgang mit den zu behandeln-
den Tieren kénnen in einem Dokument gebundelt werden. Die Befolgung der in Anwei-
sungen festgelegten Malinahmen ist sicherzustellen. Es empfiehlt sich, risikobezogene
Malnahmen festzulegen, um spezifische Tatigkeitsbereiche oder das Vorkommen
spezifischer Erreger zu berlcksichtigen.

1. Praventive Hygienemalinahmen

Es sind risikoadaptierte Handlungs- und Verhaltensanweisungen zu erstellen. Diese
Standardarbeitsanweisungen muissen einrichtungsspezifisch eine hygienische und si-
chere Vorgehensweise verbindlich und eindeutig vorgeben. Alle Vorgaben sind in der
jeweils gultigen Fassung fir alle Mitarbeiter einsehbar. Die Beschaftigten sind darliber
wiederkehrend und bedarfsgerecht zu unterweisen und zu schulen.

2. MalRnahmenstruktur

— Organisation der Hygiene: Im Rahmen der Erstellung eines Hygieneplans mussen
Verantwortlichkeiten definiert werden, welche eindeutig regeln, wer die jeweilige
MafRnahme durchzuflhren hat, sowie fir die Kontrolle der jeweils sach- und fachge-
rechten Ausflihrung zustandig ist. Ein hierarchisches Prinzip mit genauer Angabe
der Zustandigkeiten wird empfohlen.

— Basismalnahmen: Diese enthalten grundlegende, fur alle verbindliche Regelungen
zur Durchfiihrung der Reinigungs- und Desinfektionsmaflinahmen.

3. Risikobezogene Malknahmen

Unter speziellen Voraussetzungen koénnen zusatzliche Regelungen erforderlich sein.

Beispiele hierfur sind:

— Erregereigenschaften wie Virulenz (z.B. Influenza-Viren, Tuberkulose-Erreger, Gast-
roenteritis-Erreger), Toxinbildung (z.B. Clostridien, Staphylokokken) oder andere Ei-
genschaften (z.B. definierte Antibiotikaresistenzen bestimmter Bakterien),

— Tatigkeiten wie Zahnsanierungen, Operationen, Injektionen, Punktionen, Labordiag-
nostik, Endoskopien, Aufbereitung von Arbeits- und Untersuchungsmaterialien, Auf-
bereitung von Material zur Pflege und Versorgung von Tieren,

— definierte Tatigkeitsbereiche wie Arbeiten in Untersuchungsraumen, in Quarantane,
stationaren Bereichen, Rontgenrdumen und Entsorgung.

Hinweis: Die regelmélBige Dokumentation der im Hygieneplan vorgesehenen Reini-

gungs- und DesinfektionsmalBnahmen dient nicht zuletzt dem Nachweis der guten ve-

terindrmedizinischen Praxis (GVP).

4.1.6 Fachliche Eignung
Fur Tatigkeiten mit moéglicher Infektionsgefahr hat der Arbeitgeber nur entsprechend
qualifizierte Beschaftigte einzusetzen. Dies sind Tierarzte, Tiermedizinische Fachange-
stellte, Veterinarmedizinisch-technische Assistenten, Tierpfleger oder entsprechend in
diesen Bereichen erfahrene und weitergebildete Beschaftigte. Die Tatigkeiten durfen
nur ausgefiihrt werden, wenn der Arbeitgeber sich davon Uberzeugt hat, dass die Qua-

Ausschuss fur Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas



TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin
und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 14

lifikation fiir eine korrekte Durchflihrung vorliegt. Dies ist erflllt, wenn er die Durchflih-
rung solange uberwacht, bis die Tatigkeiten beherrscht werden. Die richtige Durchflih-
rung ist in geeigneten Intervallen von ihm zu Gberprifen.

4.1.7 Nahrungs- und Genussmittel
Beschaftigte dirfen in Arbeitsbereichen, in denen die Gefahr einer Kontamination mit
Biostoffen besteht, keine Nahrungs- und Genussmittel zu sich nehmen oder lagern.
Hierfur sind Pausenraume oder von Arbeitsplatzen abgetrennte Bereiche vom Arbeit-
geber zur Verfugung zu stellen.

4.1.8 Arbeitskleidung/Umkleiden
Arbeitskleidung ist regelmafig sowie bei Bedarf zu wechseln und zu reinigen.
Arbeits- und StraRenkleidung sind getrennt voneinander aufzubewahren. Abhangig von
der Gefahrdungsbeurteilung kann die Aufbewahrung der StraRenkleidung in einem se-
paraten Bereich erforderlich sein, um die Verschleppung von Biostoffen oder Allerge-
nen in das private Umfeld zu vermeiden.

4.1.9 Versand diagnostischer Proben+
Bei diagnostischen Proben wie z.B. Serum oder formalinfixiertem Material besteht nur
eine sehr geringe Wahrscheinlichkeit, dass es infektionsfahige Krankheitserreger ent-
halt. Dieses Material darf in bruchsicherer Verpackung versandt werden (flissigkeits-
dichter Primarbehalter in Sekundarbehalter mit aufsaugendem Material verpackt). Der
Versand des Sekundarbehalters kann dann in einer stabilen Versandtute als Grof3- o-
der Maxibrief erfolgen (Aufschrift: Freigestellte veterindr-medizinische Probe).

Material wie z.B. frisches Organgewebe einer Sektionstieres oder Tupfer mit potenziell
infektidsem Material muss unter der Bezeichnung ,Biologischer Stoff, Kategorie B* als
Gefahrgut unter erleichterten Bedingungen mit der UN-Nr. 3373 verschickt werden.
Hier gibt es eine Verpackungsanweisung nach ADR® (P 650). Die Versendung kann
ebenfalls auf dem regularen Versandweg erfolgen (Maxibrief).

4.1.10 Personliche Schutzausristungen (PSA)

Der Arbeitgeber hat daflir zu sorgen, dass nach § 8 Absatz 4 Nummer 4 BioStoffV und
§ 5 i.V. mit § 3 PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV) zusatzlich Personliche Schutz-
ausrustungen (PSA), einschliel3lich Schutzkleidung in ausreichender Stlickzahl zur
Verfugung stehen. Dazu kdnnen je nach Gefahrdung Schutzkittel, Handschuhe, FFP-
Masken®, Schutzbrillen/Visiere, Stiefel, Schiirzen etc. gehoren. PSA muss dem An-
wender individuell passen. Deshalb ist auf entsprechende GréRen zu achten (siehe
auch 4.2.8). Sie ist regelmalig zu warten. Einmalprodukte sind fachgerecht zu entsor-
gen.

Beispielsweise sind bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten flissigkeitsdichte, un-
gepuderte, allergenarme und gegen die eingesetzten Produkte bestindige Schutz-

* naheres siehe RKI ,Probentransport‘ oder BGW ,Patientenproben richtig versenden®

®> ADR: Europaisches Ubereinkommen (iber die internationale Beférderung gefahrlicher
Guter auf der Stralle

® partikelfiltrierende Halbmasken
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handschuhe’ bei Notwendigkeit mit verlangertem Schaft zum Umstiilpen, damit Haut-
kontakte vermieden werden, bereitzustellen.

4.1.11 Jugendarbeitsschutz und Mutterschutz
Der Arbeitgeber darf Jugendliche, werdende oder stillende Mitter mit Tatigkeiten mit
Biostoffen nur beschaftigen, soweit dies auch mit den speziellen arbeitsschutzrechtli-
chen Bestimmungen (Jugendarbeits- und Mutterschutzgesetz) vereinbar ist, dies ist in
der Gefahrdungsbeurteilung zu prifen.

Hinweis: Es empfiehlt sich, bei der Erstellung der Gefédhrdungsbeurteilung bereits
festzustellen, ob die beurteilten Arbeitsplédtze/Tétigkeiten fir Jugendliche oder
Schwangere oder Stillende geeignet bzw. welche zusétzlichen Voraussetzungen erfor-
derlich sind.

4.1.12 Rickiberweisung, Entlassung von Tieren
Der Arbeitgeber hat dafiir zu sorgen, dass bei der Verlegung, Uberweisung oder Ent-
lassung von Tieren, die an einer Zoonose leiden oder mit auf den Menschen Ubertrag-
baren Infektionserregern kolonisiert sind, Informationen Uber notwendige Schutzmal3-
nahmen, die zur Verhitung und Verbreitung von Infektionen erforderlich sind, weiter-
gegeben werden.

4.2 Besondere oder zuséatzliche Schutzmalinahmen
Die unter Nummer 4.1 aufgefiihrten SchutzmalRnahmen sind in Abhangigkeit der von
den Biostoffen ausgehenden gesundheitlichen (infektidsen, sensibilisierenden und to-
xischen oder sonstige die Gesundheit schadigende) Wirkungen (siehe hierzu auch die
Beispiele in Anhang 1) und der durchgefihrten Gefahrdungsbeurteilung durch die fol-
gende Schutzmallnahmen zu erganzen bzw. anzupassen.

4.2.1 Zutrittsbeschrankung
Ist mit dem Vorkommen von Erregern der Risikogruppen 3(**) oder 3 zu rechnen bzw.
ist von einer hohen Konzentration an sensibilisierenden oder toxischen Stoffen auszu-
gehen, ist der Zutritt zu entsprechenden Arbeitsbereichen auf die erforderlichen Perso-
nen zu beschranken.

4.2.2 Abtrennung
Fir Bereiche, in denen Tatigkeiten mit Tieren, deren Ausscheidungen oder deren Kor-
perflissigkeiten und Erregern der Risikogruppe 3(**) oder 3 stattfinden, ist zu prifen,
ob durch einen Vorraum, einen Schleusenbereich oder eine ahnliche MalRnahme, die-
se von den ubrigen Arbeitsbereichen abzutrennen sind. Neben Isolierungen kdnnen
zusatzliche Hygienemalnahmen erforderlich sein. Vergleichbares Vorgehen kann in
Ausnahmen auch bei Erregern der Risikogruppe 2 angezeigt sein.

4.2.3 Vermeidung/Minimierung von Aerosolen
Durch rdumliche Trennung oder luftungstechnische Anlagen mit entsprechender Luft-
fUhrung ist sicherzustellen, dass es durch Tatigkeiten oder Arbeitsverfahren, die zu ei-

"DIN EN 420: Schutzhandschuhe — Allgemeine Anforderungen und Priifverfahren und
DIN EN 374-1: Schutzhandschuhe gegen Chemikalien und Mikroorganismen
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ner Freisetzung von Biostoffen in die Umgebung fihren kénnen, nicht zu einer Belas-

tung von Beschaftigten in benachbarten Arbeitsbereichen kommt. Auch durch weitere

Malnahmen sollte die Aerosolbelastung reduziert werden, wie z.B. durch

— Einsatz geeigneter Absaugtechnik bei tierarztlichen Zahnbehandlungen,

— ruhiges Arbeiten, Vermeiden von Flucht- und Paniksituationen in Stallen, um das
Aufwirbeln von Staduben zu minimieren.

Hinweis: Zur Minimierung von Allergenkontakten, zum Beispiel in der Rinderhaltung,
werden kérperbedeckende Arbeitskleidung mit Kapuze und fiir kiirzere Arbeitsprozes-
se patrtikelfiltrierende FFP2/FFP3-Halbmasken mit Ausatemventil empfohlen (Anwen-
dung siehe Anhang 5). Flir umfangreichere Arbeitsprozesse haben sich Gebldseunter-
stiitzte Atemschutzgeréte bewéhrt.

Wenn mit erhohter, hoher oder sehr hoher Staubexposition zu rechnen ist, zum Bei-
spiel beim Hangen in der Geflligelschlachtung oder beim Impfen grélerer Bestande, ist
entsprechender Atemschutz zur Verfigung zu stellen und dieser sollte auch getragen
werden.

Zur Vermeidung von Aerosolen bei Reinigungsarbeiten sind diese so auszufiihren,

dass hierbei die Exposition gegeniiber Biostoffen minimiert wird, z.B. durch

— Reinigung kontaminierter Gegenstande unterm Wasserspiegel,

— Abdecken des Ultraschallbades bei der Reinigung von Instrumenten,

— Verwendung von Reinigungs- und Desinfektionsgeraten,

— Feuchtreinigen statt Kehren oder Abblasen mit Druckluft,

— Reinigung mit weichem Wasserstrahl statt Hochdruckreinigung,

— staubvermeidende Reinigungsverfahren, z.B. Wischen oder Saugen mit geeigneten
Staubsaugern.

4.2.4 Vermeidung von Biss- oder Kratzverletzungen
Biss- und Kratzwunden kénnen zu schweren Infektionen mit irreversiblen Folgen flih-
ren, insbesondere wenn Gelenke, Sehnen und Nerven der Hande und distalen Unter-
arme sowie das Gesicht betroffen sind. In sehr seltenen Fallen kann sich eine Sepsis
entwickeln. Je nach behandelter Tierart sind Malktnahmen zu ergreifen, die diese Ge-
fahrdung mdglichst verhindern.

Dies kdnnen sein:
— Schulung beziglich des arttypischen Verhaltens der Tiere zur Vermeidung von Ver-

letzungen,
— Vermeidung von Hektik,
— Zwangsstande, -boxen, Einfangvorrichtungen,
— Hilfsmittel wie Maulkorbe, Kescher, Katzensack u.a.,
— Pheromone,
— Sedierungen oder auch Narkose, ggf. auch mit Blasrohr oder Narkosegewehr,
— ausreichendes Assistenzpersonal,
— bissfeste Schutzhandschuhe.
Die Beschaftigten missen im Umgang mit den Tieren und dem Einsatz von Zwangs-
mitteln unterwiesen werden. Insbesondere mit Berufsanfangern muss das Fixieren der
Tiere regelmafig geubt werden.
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4.2.5 Vermeidung von Schnitt- und Stichverletzungen

Beim Umgang mit benutzten Instrumenten und Geraten sind MalRnahmen zu er-
greifen, die eine Verletzungs- und die damit verbundene hoéhere Infektionsgefahr der
Beschaftigten minimieren. Hier ist z.B. an die Nutzung von Huf- oder Klauen-messern,
Messern bei der Schlachttier- und Fleischuntersuchung oder Skalpellen zu denken.

Es ist zu prifen, ob es alternative Verfahren gibt, wie beispielsweise das Impfen mit
Luftdruckverfahren. Spielen durch Blut Ubertragbare Erreger eine Rolle (z.B. bei Affen)
ist zu prufen, ob Instrumente mit Sicherheitsmechanismen (Sicherheitsgerate) verwen-
det werden konnen. Gibt es keine technischen Moéglichkeiten, sind entsprechende or-
ganisatorische MalRnahmen zu treffen.

MalRnahmen kénnen sein:

- Information zum Verhalten der Tiere, denn nicht nur aggressive sondern gerade
angstliche Tiere bergen ein héheres Risiko fur Abwehrreaktionen,

- Sedierung,

- schnittfeste Unterziehhandschuhe,

- Ubung,

- scharfe Messer.

Es ist sicherzustellen, dass insbesondere Messer sicher abgelegt werden kdnnen, z.B.
Messerkocher in der Fleischbeschau.

Zur Entsorgung von Kanullen und anderer spitzer und scharfer Arbeitsgerate sind
durchstichsichere, flissigkeitsdichte, sicher verschlieBbare und bruchfeste Behalter zu
benutzen. Sie sind so nah wie méglich am jeweiligen Anfallsort bereitzustellen und sind
standfest unterzubringen. Sie dirfen nicht umgefiillt werden. Kantlen, Skalpelle, Mes-
ser durfen nicht vorher in die Abdeckung (Schutzkappe) zurlickgesteckt werden. Ge-
flllte Abfallbehaltnisse sind gemafR den Abfallvorschriften zu entsorgen (siehe An-
hang 6).

Hinweis: Das Risiko des Einbringens von Arzneimitteln unterliegt zwar dem Gefahr-

stoffrecht, ist aber ebenfalls zu berticksichtigen.

Hinweis: Die DIN EN ISO 23907 beschreibt die Priifanforderungen, die Abfallbehélt-

nisse zur Aufnahme gebrauchter Kaniilen zu erfiillen haben. Die Abfallbehéltnisse

milissen danach folgende Eigenschaften aufweisen:

— sie sind fest verschlieBbare Einwegbehéltnisse und ausreichend grol3,

— sie geben den Inhalt, z.B. bei Druck, Sto3, Fall, nicht frei,

— sie sind durchdringfest,

— sie sind eindeutig und verwechslungssicher zu erkennen (Farbe, Form, Beschrif-
tung),

— sie sind auf die Entsorgungskonzeption und auf die verwendeten Spritzensysteme
(Abstreifvorrichtung fiir verschiedene Kanlilenanschliisse) abgestimmt,

— ihre maximale Fiillmenge ist angegeben, ihr Fiillungsgrad ist erkennbar.

4.2.6 Lagerung und Entsorgung von kontaminiertem Material oder Tierkdrpern
Tierkadaver oder Teile dieser oder kontaminierte Tierprodukte sind so zu lagern, zu
transportieren und zu entsorgen, dass ein Kontakt und eine Verschleppung von
Biostoffen vermieden wird (z.B. in ausreichend stabilen Sacken und fur den Transport
in verschlieRbaren, gekennzeichneten Behaltern), siehe hierzu auch §§7, 9 und 10
Nebenprodukte-Beseitigungsgesetz (siehe Anhang 6).
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4.2.7 Kontakt mit Allergenen minimieren

Da tierische und andere Allergene sehr gute Schwebeeigenschaften besitzen, kénnen
sie Uber langere Distanzen sehr effizient und weitrdumig in der Umwelt verteilt werden.
So kénnen auch Expositionen an Orten (z.B. Neben- und Sozialrdume, Autos) auftre-
ten, an denen in der Regel keine Tiere vorhanden sind. Dort kénnen Allergene sich an
den Wanden, Mobeln und anderen Gegenstanden ablagern. Dabei gelten Kleidung
und menschliche Haare als Hauptibertrager der Allergene. Durch die Arbeitskleidung
und durch die menschlichen Haare kann es zu Verschleppungen in das private Leben-
sumfeld kommen. Daher ist der Wechsel der Arbeitskleidung sowie die separate Auf-
bewahrung der StralRenkleidung unbedingt erforderlich. Das Tragen von Haarhauben
beim beruflichen Umgang mit Tieren wird ebenfalls empfohlen. Um das Aufwirbeln von
Staub zu vermeiden, sollte die regelmaRige Reinigung der Raume immer feucht erfol-
gen. Auch Polsterstiihle, Gardinen sowie Teppichbdden falls vorhanden, sollten regel-
malig gereinigt werden.

4.2.8 Auswahl, Reinigung und Entsorgung von persdnlichen Schutzausriistungen

Bei begrindetem Verdacht oder nach Feststellung einer Zoonose kann abhangig vom

Infektionsweg zusatzliche persénliche Schutzausristung (PSA) erforderlich sein. Die

PSA ist auf der Grundlage des Ergebnisses der Gefahrdungsbeurteilung auszuwahlen.

Zur PSA zahlen u.a.:

— Schutzkittel, ggf. mit BiUndchen und/oder Kapuze,

— flussigkeitsdichte Einmalschutzanzuge,

— ungepuderte und allergenarme medizinische Handschuhe® mit einem Qualitatskrite-
rium Accepted Quality Level (AQL) von < 1,5 bei mdglichem Kontakt zu Korperflis-
sigkeiten und -ausscheidungen, Offnen oder Spilen von Abszessen, infizierten
Wunden,

— flussigkeitsdichte Schirzen/Kittel, z.B. bei der Geburtshilfe, in der Fleischuntersu-
chung oder bei der Entnahme von Nachgeburten,

— flussigkeitsdichte FuRbekleidung wie Gummistiefel oder Einmalschuhlberzieher,
partikelfiltrierende Atemschutzmasken (FFP) der Klassen 2 oder 3 (z.B. bei hoher
Staubbelastung oder aerogen Ubertragbaren Zoonoseerregern) sowie

— Augen- bzw. Gesichtsschutz, wenn mit Verspritzen oder Versprihen infektiéser Ma-
terialien oder Flussigkeiten oder mit der Aufnahme der Biostoffe Uiber die Schleim-
haute zu rechnen ist (z.B. beim Er6ffnen von Kérperhohlen in der Pathologie).

Hinweise: Aus seuchenhygienischer Sicht ist auf die Vermeidung einer Verschleppung
hochkontagiéser Erkrankungen in andere Tierbestédnde zu achten.

Die Verwendung von persénlicher Schutzausriistung insbesondere von Atemschutz ist
nur zuldssig, wenn technische, bauliche oder organisatorische Schutzmallnahmen
nicht méglich oder nicht ausreichend wirksam sind.

Durch filtrierende Halbmasken (FFP) kann eine Reduktion infektibser Aerosole in der
eingeatmeten Luft um bis zu 92% bei FFP2- und bis zu 98% bei FFP3-Masken erreicht
werden.

Entscheidend fiir die Wirksamkeit der Maske ist neben den Filtereigenschaften vor al-
lem die passende Gréf3e und der Dichtsitz der Maske (Achtung: Barttréger). Die ange-

8DIN EN 455 Teile 1 bis 3 ,Medizinische Handschuhe zum einmaligen Gebrauch*
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gebenen Werte der Reduktion gelten nur fiir einen optimalen Sitz, der nur durch sorg-
faltiges, korrektes Aufsetzen erreicht wird. In der Regel stellt das Tragen einer gut an-
gepassten FFP2-Maske einen geeigneten Schutz vor infektibsen Aerosolen, ein-
schlieBlich Viren dar, da davon ausgegangen werden kann, dass diese an kleinste
Trépfchen oder Trépfchenkerne gebunden sind (siehe auch Anhang 5).

FFP-Masken stellen aufgrund des mit der Nutzung verbundenen Atemwiderstandes in
aller Regel eine Belastung dar, daher empfiehlt sich die Anwendung einer solchen mit
Ausatemventil. Diese Masken gehéren zu den Atemschutzgeréten der Gruppe 1, hier
ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge anzubieten (Anhang Teil 4 Absatz 2 Nummer 2
ArbMedVV sowie arbeitsmedizinische Regel Nummer 14.2). Dieses ist bei einer Tra-
gedauer von nicht mehr als eine halbe Stunde pro Tag oder bei Atemschutzgeréten
ohne Widerstand, z.B. Geblaseunterstiitzte Hauben oder Helme bis drei Kilogramm
nicht erforderlich.

Nach bisherigem Kenntnisstand ist mit einer hohen Staubbelastung mit Bioaerosolbil-

dung zu rechnen bei:

— Tatigkeiten, die mit dem Aufwirbeln von Kot und Ausscheidungen verbunden sind,

— Arbeiten in Stéllen mit sichtbar verschimmelten Materialien wie Futtermittel oder
Einstreu,

— Arbeiten in Gefliigelstéllen.

Auf den Beschluss 608 des Ausschusses fiir Biostoffe ,Empfehlung spezieller Mal3-

nahmen zum Schutz der Beschéftigten vor Infektionen durch hochpathogene aviére In-

fluenzaviren® wird hingewiesen.

Das Tragen von fliissigkeitsdichten Handschuhen wéhrend eines erheblichen Teils der

Arbeitszeit gilt als Feuchtarbeit, so dass die Erfordernis von arbeitsmedizinischer Vor-

sorge zu kléren ist. Siehe hierzu auch TRGS 401 ,Gefédhrdung durch Hautkontakt —

Ermittlung — Beurteilung — MalBnahmen*,

Der Arbeitgeber hat die zur Verfigung gestellte PSA einschliellich geeigneter Schutz-
kleidung zu reinigen bzw. zu desinfizieren sowie Instand zu halten, soweit es sich nicht
um Einmalmaterialien handelt. Dies gilt auch fur Arbeitskleidung, wenn sie kontaminiert
wurde. Er hat die Voraussetzungen zu schaffen, dass die PSA beim Verlassen des Ar-
beitsplatzes sicher abgelegt und getrennt von Arbeits- oder Privatkleidung aufbewahrt
werden kann bzw. gesammelt wird. Die Anwender sind hinsichtlich des sachgerechten
An- und Ablegens sowie dem Umgang mit personlicher Schutzausristung praktisch zu
schulen. Einmalmaterialien sind sicher zu entsorgen. Eine Verschleppung von Biostof-
fen sowie toxischen Bestandteilen muss vermieden werden; ggf. ist Schutzkleidung vor
der Entsorgung zu desinfizieren oder zu autoklavieren. Benutzte Schutzkleidung soll
aulRerhalb des Arbeitsbereiches nicht getragen werden.

Die Beschaftigten missen die bereitgestellte PSA verwenden, soweit die Gefahr-
dungsbeurteilung dieses verlangt und solange eine Gefahrdung besteht.

4.2.9 Schutz vor Biostoffen, die durch Vektoren tbertragen werden
Beim Umgang mit Tieren ist das Risiko des Ubergangs stechender oder beiender In-
sekten von den zu behandelnden Tieren oder deren Umgebung auf den Behandelnden
gegeben. Flohe beispielsweise konnen Erkrankungen wie Cat Scratch Disease,
Tularamie oder Rotlauf auf den Menschen ubertragen.
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Bei Tatigkeiten auf Weiden oder Flachen mit niederer Vegetation kann es durch einen
Zeckenstich zur Infektion mit einem Zentraleuropaischen Zeckenenzephalitisvirus (in
FSME-Endemie-Gebieten) oder Borrelien kommen. Mit Zeckenstichen ist gerade beim
Umgang mit Wildtieren zu rechnen. Daher ist geschlossene arm- und beinbedeckende
Kleidung erforderlich. Die zusatzliche Anwendung von Repellentien zum Schutz vor
Flohen oder Zecken, z.B. auch beim Einsatz von Amtstierarzten in Tierschutzfallen
(wie z.B. in Fallen von Animal hoarding) ist zu prufen.

Hinweis: In FSME-Endemie-Gebieten und entsprechenden Tétigkeiten miissen die
Beschéftigten zur Pflichtvorsorge nach ArbMedVV; in diesem Rahmen ist ggf. eine
Impfung anzubieten.

4.2.10 Spezifische SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten in der Pathologie

Bei der Durchflihrung von Sektionen, Gewinnung von Untersuchungsmaterial (auch

durch gezielte Organentnahmen), der Entsorgung von tierischen Nebenprodukten ein-

schlieBlich Tierkorpern und Tierkorperteilen sind ber die unter 4.1 und 4.2 genannten

Schutzmalinahmen hinaus folgende Punkte zu beachten:

1. Der Sektionsraum muss durch einen Vorraum zu betreten sein, der folgendermal3en
ausgestattet ist:

— Madglichkeit zum getrennten An- und Ablegen der spezifischen Sektionskleidung
bzw. der Strallenkleidung (Schwarz-Weil3-Prinzip),

— Handwaschplatze siehe 4.1.2; eine Duschmoglichkeit 4.1.3 ist aus hygienischen
Griinden zu empfehlen,

— Wanddesinfektionsmittelspender,

— geeignete Sammelbehalter zur Entsorgung benutzter PSA,

— Desinfektionsméglichkeit fir Bereichsstiefel am Ubergang zur unreinen Seite,

— aus dem Sektionsraum soll Sichtverbindung in andere Rdume bestehen. Es
muissen Kommunikationsmaoglichkeiten nach aul3en, beispielsweise lUber Telefon
oder Sprechanlage, vorhanden sein.

2. Es muss geeignete Raumlichkeiten zur Lagerung von bereits obduzierten und noch
nicht obduzierten Tierkdrpern sowie sonstiger tierischer Nebenprodukte geben. Eine
Lésung stellen z.B. Kihlrdume/Gefrierzellen mit geeigneten Kapazitaten dar.

Hinweis: Allgemeine bauliche Anforderungen fiir die Anlieferung zur Pathologie ge-
hen aus der Verordnung (EU) Nummer 142/2011 (Anhang IX, Kapitel Il, Abschnitt 1)
hervor.

3. Der Sektionsraum ist mit Sektionstischen aus Edelstahl auszustatten, die umlaufen-
de Profilrdnder mit innen stark abgerundeten Ecken haben und Ablaufe mit ausrei-
chendem Gefalle enthalten. Die Ablaufstutzen sollen zur Minimierung von Spritzern
tief bis zur Ablaufrinne oder in ein Sammelgefald herunterreichen.

4. Oberflachen im Sektionsraum mussen leicht zu reinigen und desinfizierbar sein.

5. Der Bodenbelag muss dartber hinaus fliissigkeitsdicht und rutschfest sein. Es ist
ein Bodenablauf erforderlich, um Schmutzwasser vor Einleitung in die Klaranlage
aufzufangen und zu desinfizieren.

6. Abhangig vom Risiko ist zu prifen, ob ein separater Sektionsraum vorzusehen ist,
der uber einen eigenen Vorraum mit Umkleidemdglichkeit verfugt. Eine nachrangige
Madglichkeit stellt die zeitlich-organisatorische Trennung der Tatigkeiten dar.

7. Finden weitere Bearbeitungsschritte von enthommenen Geweben oder Organen im
Sektionsbereich statt, sind je nach GréRRe des Untersuchungsguts mikrobiologische
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Sicherheitswerkbanke (MSW) oder Zuschneidetische mit Absaugung der gesamten
Arbeitsflache nach unten einzusetzen.

8. Um Verletzungsgefahren durch Verrutschen der zu bearbeitenden Kérpersegmente
zu minimieren, sind Mdglichkeiten zur Fixierung, z.B. spezielle Schraubstécke bei
der Gehirnpraparation, vorzusehen.

9. Sind grolie Flissigkeitsmengen zu erwarten, ist im Sektionsbereich ein Stiefel- und
Schirzenwaschplatz mit einer Auflegewand flir Schiirzen und Aufstellmdglichkeiten
fur Stiefel zu installieren, sofern diese mehrfach Verwendung finden. Diese Anforde-
rung entfallt, wenn Uber den Arbeitskittel eine Einmalschiirze und anstelle von Be-
reichsstiefeln Einmal-Uberschuhe Einsatz finden, die unmittelbar nach Gebrauch in
einer Sammelbox entsorgt werden.

10. Sind Gefahrdungen durch Biostoffe der Risikogruppe 3, z.B. hochpathogene In-
fluenzaviren (HPAIV), Coxiella burnetii, Mycobacterium tuberculosis zu erwarten,
und ist kein ausreichender technisch-baulicher Schutz moglich, ist zusatzlich zu
dem Gesichtsvisier Atemschutz zu tragen. Der Atemschutz kann in einer Kombinati-
on eines Vollschutzanzuges mit einer Geblaseeinheit und HEPA-Filtern bestehen,
die vor dem Ablegen nach grindlicher Reinigung einer chemischen Dekontaminati-
on unterworfen werden.

Hinweis: Bei der Er6ffnung von Tierkérpern zur zielgerichteten diagnostischen Organ-

entnahme vor Ort, sind analoge SchutzmalBnahmen wie in der Pathologie zu treffen.

4.3 Verhalten bei unerwarteter Exposition mit Infektionserregern/Unfélle

4.3.1 Festlegung von MalBhahmen
Der Arbeitgeber hat flir Beschaftigte Sofortmallnahmen zur Abwendung und Eingren-
zung einer Infektion festzulegen, wenn diese bei ihrer Tatigkeit gebissen, gekratzt oder
verletzt werden kdnnen9 oder durch sonstigen Kontakt zu moéglicherweise infektiosen
Korperflissigkeiten oder -ausscheidungen gefahrdet sind.

Diese Mallnahmen sollten mit dem Betriebsarzt oder anderen fachkundigen Personen
abgestimmt werden und sind vor Beginn der Tatigkeit festzulegen.

4.3.2 Mindestmalnahmen

Dazu gehdren insbesondere:

— bei Biss-, Kratz-, Schnitt- und Stichverletzungen: die Wunde Ausbluten lassen, spu-
len und/oder desinfizieren, sauber abdecken, Durchgangsarzt aufsuchen;

— bei Kontakt von Kdérperflissigkeiten, Kérperausscheidungen mit der Haut: abspdlen,
abwischen, desinfizieren;

— bei Korperflussigkeiten, Kérperausscheidungen auf Schleimhauten und Augen: mit
Wasser spulen und/oder Anwendung eines Schleimhaut- bzw. Augenvertraglichen
Desinfektionsmittels. Es sollten DGHM0-/\VAH!1- oder RKI-gelistete Desinfektions-
mittel verwendet werden.

Bei allen oben genannten Fallen ist der Arbeitgeber bei begrindetem Verdacht einer

Infektionsgefahr zu informieren.

® Siehe Anhang 4
' DGHM: Deutsche Gesellschaft fiir Hygiene und Mikrobiologie
" VAH: Verbund fiir Angewandte Hygiene
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4.3.3 Dokumentation

Im Verbandbuch ist folgendes zu dokumentieren:

— alle kleineren und grofierem Verletzungen;

— Stichverletzungen durch Vektoren, bei denen es zur Ubertragung einer Zoonose
kommen kann, z.B. Zeckenstich;

— besondere Vorkommnisse, wie beispielsweise die Beschadigungen von PSA, der
Ausfall einer Absaugung etc.

Hinweis: Verletzungen der Héande, der distalen Unterarme und des Gesichtes sowie

gréere Verletzungen und Katzenbisse sollen direkt dem Durchgangsarzt vorgestellt

werden. Dies gilt auch fiir kleinere Verletzungen, sobald sich erste Entziindungszei-

chen entwickeln. Weitere Dokumentations- und Meldepflichten wie die Unfallanzeige

der Unfallversicherungstrdger und der zusténdigen staatlichen Aufsichtsbehérden blei-

ben davon unberiihrt (siehe Anhang 4).

4.3.4 Unfalle, Postexpositionsprophylaxe
Nach Hautverletzungen bzw. nach Schleimhautkontakt bei Behandlung/Versorgung
von Tieren mit Verdacht auf Tollwut, auch Fledermaustollwut, ist zu prifen (siehe auch
STIKO"-Empfehlungen), ob eine Postexpositionsprophylaxe erforderlich ist. Der Ver-
fahrensablauf ist bereits im Vorfeld festzulegen.

Gleiches gilt auch, wenn Beschaftigte direkten Kontakt mit (auch mutmaRlichen) Zoo-
noseerregern hatten, der zu einer Infektion flihren kénnte (z.B. gilt ahnliches flr Herpes
B, wenn regelmafig Affen, insbesondere Makaken, behandelt werden).

Solche Vorfalle sind zu dokumentieren und eine Risikobewertung ist durchzufiihren,
ggf. ist eine Postexpositionsprophylaxe erforderlich. Zeigen sich Symptome einer mog-
lichen Erkrankung, ist ein Arzt zu konsultieren. Es empfiehlt sich, diese Dokumentation
mindestens Uber die fir die Erreger spezifischen, relevanten Zeitraume aufzubewahren
(Inkubationszeit, chronische Verlaufe, spatere Krankheitsausbriche).

Sollten Beschwerden/Reaktionen an Haut, Augen, Nase oder den unteren Atemwe-
gen/Lunge auftreten, die auf ein mdgliches allergisches oder toxisches Geschehen
hinweisen, sollte frlhzeitig ein Facharzt aufgesucht werden.

Der Arbeitgeber hat die zustandige Behoérde unverziiglich tber jeden Unfall bei Tatig-
keiten mit Biostoffen der Risikogruppe 3 (hierzu gehort auch die Risikogruppe 3(**)),
die zu einer Gesundheitsgefahr der Beschaftigten fuhren kdnnen, zu unterrichten.
Krankheits- und Todesfalle, die auf Tatigkeiten mit Biostoffen zurtickzufiihren sind, sind
der Behoérde, unabhangig von der Risikogruppe des verursachenden Biostoffes, eben-
falls unverziglich mitzuteilen. Siehe hierzu auch § 17 Absatz 1 BioStoffV.

Erscheint eine berufliche Verursachung madglich, ist eine Anzeige mit dem Verdacht auf
eine Berufskrankheit beim zustandigen Unfallversicherungstrager einzureichen.

5 Betriebsanweisung und Unterweisung der Beschaéftigten

5.1 Betriebsanweisung
5.1.1 Der Arbeitgeber hat nach § 14 Absatz 1 BioStoffV schriftliche Betriebsanweisungen zu
erstellen und bei maRgeblichen Anderungen der Arbeitsbedingungen zu aktualisieren.

'2 STIKO: Standige Impfkommission
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Sie mussen fiir die Beschaftigten einsehbar sein. Dies kann in Form von klassischen
Betriebsanweisungen™ erfolgen oder in Standardarbeits- oder Verfahrensanweisungen
fur die gefahrdenden Tétigkeiten' und/oder in Kombination mit dem Hygieneplan™,
wenn die Inhalte des § 14 Absatz 1 BioStoffV enthalten sind.

Auf der Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung sind die SchutzmaRnahmen festzule-
gen.

Folgende Punkte miissen enthalten sein:

— mit der Tatigkeit verbundene Gefahren fur die Beschaftigten,

— durch moglicherweise auftretende Erreger und deren Risikogruppen,

— relevante Ubertragungswege bzw. Aufnahmepfade,

— daruber hinausgehende sensibilisierende oder toxische Eigenschaften.

Erforderliche Schutzmalinahmen und Verhaltensregeln:

— Malnahmen zur Expositionsverhitung,

— Hygienemalnahmen,

— Tragen, Verwenden und Ablegen von personlicher Schutzausristung,
— Verhalten im Notfall,

— Malnahmen der Ersten Hilfe und Dokumentation von Verletzungen,
— einer moglichen Expositionsprophylaxe,

— Malnahmen zur Entsorgung von kontaminierten Abfallen.

Ggf. sind gesonderte Bedingungen oder geanderte Ablaufe fir ambulante Behandlun-
gen aul3erhalb von Praxisrdumen zu berucksichtigen.

5.1.2 Die Betriebsanweisung ist in einer fur die Beschaftigten verstandlichen Form und Spra-
che abzufassen. Sie missen jederzeit fir die Beschaftigten zuganglich sein.

Als Beispiel ist eine Betriebsanweisung im Anhang 3, die Gliederung eines Hygiene-
plans im Anhang 2 aufgeflihrt.

Hinweis: Es ist méglich, im Rahmen dieser Anweisungen auch andere Gefédhrdungen
zu berticksichtigen und MalBnahmen festzulegen, wie z.B. das Tragen von Sicherheits-
schuhen im Pferde- und Nutztierbereich oder den Gebrauch von Gehérschutz z.B. bei
der Entnahme von Schweineblutproben.

5.2 Unterweisung

5.2.1 Beschaftigte, die Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen ausflihren, missen an-
hand der Betriebsanweisung und der betrieblichen HygienemalRnahmen Uber die auf-
tretenden Gefahren und Uber die erforderlichen SchutzmaRnahmen miuindlich unter-
wiesen werden. Als schriftliches Dokument kann auch eine Standardarbeitsanweisung
dienen, die alle genannten Aspekte berucksichtigt. Dies gilt auch fur Fremdfirmen
(Wartungs-, Instandhaltungs- und Reinigungspersonal) und sonstige Personen (z.B.
Praktikanten). Die Unterweisung soll so gestaltet sein, dass das Sicherheitsbewusst-
sein der Beschaftigten gestarkt wird, dazu kann z.B. das An-und Ablegen von PSA o-

'*Ein Beispiel befindet sich im Anhang 3.
'* Ein Beispiel befindet sich im Anhang 4.
"> Ausfiihrungen dazu im Anhang 2.
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der die Anwendung von ZwangsmafRnahmen durch praktische Ubungen fiihren. Die
Umsetzung der Unterweisungsinhalte ist zu kontrollieren. Die Beschaftigten sind Uber
die arbeitsmedizinische Vorsorge zu informieren.

5.2.2 Die Unterweisung ist vor Aufnahme der Téatigkeiten sowie bei maRgeblichen Anderun-
gen der Arbeitsbedingungen, mindestens jedoch jahrlich durchzufiihren. Sie muss in
einer fur die Beschaftigten verstandlichen Form und Sprache miindlich, arbeitsplatz-
und tatigkeitsbezogen erfolgen.

Inhalt und Zeitpunkt der Unterweisungen sind zu dokumentieren und vom Unterwiese-
nen durch Unterschrift zu bestatigen.

5.3 Pflichten der Beschaftigten
Die Beschéftigten haben die Arbeiten so auszufliihren, dass sie nach ihren Mdglichkei-
ten eine Gefahrdung ihrer Person und Dritter durch Biostoffe verhindern. Die durch den
Arbeitgeber erteilten Unterweisungen und erstellten Arbeits- und Hygieneanweisungen
sind zu beachten.

Die zur Verfigung gestellte persdnliche Schutzausristung ist bestimmungsgemaf an-
zuwenden.

6 Zusammenarbeit mit anderen Arbeitgebern

6.1 Bei dem Einsatz von Fremdfirmen/Organisationen in Bereichen, in denen Tatigkeiten

mit Biostoffen und Gefahrstoffen verrichtet werden, konnen durch Unkenntnis der Ge-
fahrdungen und mangelhafte Absprachen zusatzliche Gefahrdungen auftreten oder gar
Unfalle passieren. Daher sind die jeweiligen Arbeitgeber nach § 8 ArbSchG verpflich-
tet, bei der Durchfihrung der Sicherheits- und Arbeitsschutzbestimmungen zusam-
menzuarbeiten. Eine gegenseitige Information tber die mit den Arbeiten verbundenen
Gefahren flr Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten ist erforderlich. Gegebenen-
falls ist die Gefahrdungsbeurteilung gemeinsam durchzufiuhren, in jedem Fall jedoch
abzugleichen und die Durchfiihrung von Schutzmalinahmen abzustimmen.
Der Arbeitgeber muss sich je nach Art der Tatigkeit vergewissern, dass die Beschaftig-
ten anderer Arbeitgeber hinsichtlich der Gefahren fiir ihre Sicherheit und Gesundheit
angemessene Anweisungen erhalten haben und die erforderlichen Voraussetzungen
fur ein sicheres Tatigwerden getroffen worden sind. Unter anderem ist zu Uberprufen,
ob

Ubertragung von Koordinationspflichten,

Regelungen zum Notfall und Erste Hilfe,

Betriebsanweisungen und

— Unterweisungen

weitergegeben wurden und die Beschéftigten flr diese speziellen Arbeiten unterwiesen

wurden. Bei der Unterweisung sind die organisatorischen, personellen und materiellen

Méglichkeiten externer Stellen zu berticksichtigen und mit diesen abzustimmen. Eben-

falls sind die im Wirkungsbereich der Beschaftigten geltenden Dienstvorschriften und

Regeln der Technik zu beachten.

Als Beispiele flr eine derartige Zusammenarbeit waren zu nennen:
— Erforderliche Wartungs- und/oder Reparaturarbeiten an einem Arbeitsplatz,
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— die an externe Firmen als Auftrag vergebene routinemafige Reinigung, Desinfektion
und Entwesung von Arbeitsplatzen,

— im Rahmen der Tierseuchenbekampfung durch private Auftragsfirmen durchgefuhr-
te Reinigung, Desinfektion, Entwesung,

— die Mitarbeit von Behoérden und Organisationen mit Sicherheitsaufgaben (BOS) im
Rahmen hochkontagioser Tierseuchen, im Tierschutz oder sonstiger amtstierarztli-
cher Tatigkeiten im Rahmen der Amtshilfe'®,

— die Beauftragung privater Auftragsfirmen mit der Tétung von Tierbestanden,

— die Durchfihrung der Schlachttier- und Fleischuntersuchung in privaten Schlacht-
statten.

Liegt ein Fall von Arbeitnehmertberlassung vor, ist der Entleiher zur betriebsspezifi-
schen Unterweisung verpflichtet. Hierbei sind die Erfahrungen und die Qualifikationen
der Personen, die ihm zur Arbeitsleistung Uiberlassen worden sind, zu bertcksichtigen.
Ansonsten gilt das Arbeitnehmeriiberlassungsgesetz (AUG).

Arbeitsmedizinische Pravention

Beteiligung des Betriebsarztes an der Gefahrdungsbeurteilung

Umfasst die Gefahrdungsbeurteilung arbeitsmedizinische Aspekte ist der Betriebsarzt,
zu beteiligen. Der Arbeitgeber hat sicherzustellen, dass dabei die Anforderungen der
TRBA 200 eingehalten werden.

Arbeitsmedizinische Unterweisung
Im Rahmen der Unterweisung ist eine allgemeine arbeitsmedizinische Beratung durch-
zufiihren. Diese ist unter Beteiligung des mit der Durchflihrung der arbeitsmedizini-
schen Vorsorge beauftragten Arztes durchzufiuihren. Eine solche Beteiligung kann z.B.
durch die Schulung der Personen, die die Unterweisung durchfiihren oder durch die
Mitwirkung an der Erstellung geeigneter Materialien zur arbeitsmedizinischen Praventi-
on erfolgen. Die Themenfelder, zu denen die Beschaftigten informiert und beraten wer-
den mussen, sind in Abhangigkeit vom Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung festzule-
gen. Sie betreffen unter anderem:
1. Mdgliche tatigkeitsbedingte gesundheitliche Gefahrdungen durch vorkommende
Biostoffe.
Dabei sind insbesondere
— die typischen bzw. mit der Téatigkeit verbundenen Ubertragungswege bzw. Aufnah-
mepfade,
— die méglichen Krankheitsbilder und Symptome,
— medizinische Faktoren, die zu einer Erhéhung des individuellen Risikos fihren kon-
nen, wie:
— verminderte Immunabwehr, aufgrund einer immunsuppressiven Behandlung oder
einer Erkrankung wie Diabetes mellitus,
— das Vorliegen chronisch obstruktiver Atemwegerkrankungen in Verbindung mit
Tatigkeiten mit potenziell sensibilisierenden Biostoffen oder anderer Allergene,
— eine gestorte Barrierefunktion der Haut,

'® Siehe auch Vfdb-Merkblatt ,Empfehlungen fiir den Feuerwehreinsatz bei Tierseu-
chen®
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— eine sonstige individuelle Disposition,
— Schwangerschaft oder Stillzeit,
zu berucksichtigen.

2. Einzuhaltende Verhaltensregeln, wie z.B. innerbetriebliche Hygieneregelungen,
Hautschutz und -pflege und deren konsequente Umsetzung.

3. Medizinische Aspekte der Notwendigkeit, Geeignetheit und des Gebrauchs von per-
sonlicher Schutzausristung, z.B. Schutzhandschuhe, Schutzkleidung, Atemschutz,
einschliellich Handhabung, maximale Tragzeiten, Wechselturnus und mdgliche
kérperliche Belastungen.

4. MalRRnahmen der Ersten Hilfe.

5. Arbeitsmedizinische Vorsorge (Pflicht- bzw. Angebotsvorsorge) mit einem Hinweis
auf Nutzen, Umfang und Inhalt.

6. Das Angebot einer arbeitsmedizinischen Beratung beim Auftreten einer Erkrankung,
wenn der Verdacht eines ursachlichen Zusammenhangs mit der Tatigkeit besteht.

7.3 Arbeitsmedizinische Vorsorge

Die arbeitsmedizinische Vorsorge ist entsprechend den Vorgaben der Verordnung zur ar-
beitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) festzulegen.
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Tabellarische Ubersicht mit Beispielen zu relevanten Zoonosen, moglichen Allergien oder toxischen Wirkun-
gen im Rahmen von tierérztlichen Tatigkeiten
Die Tabelle entspricht dem Stand 8/2017. Details zur genauen Einstufung einzelner Erreger entnehmen Sie bitte den TRBA
460, 462, 464 oder 466.

Relevanz
A A 2~
Risikogruppe mogliche . . . . .. > % 2:,-; c| ¥ © Beispiele fiir Anzeigepflichtige
Erkrankung Agens Erreger ") sensibilisierende, Tierart(-en) |Biologisches Material [Art der Ubertragung s 5| 5| o E ol 8 g ° AN AT ETIE Theresu e
allergene oder HE R EIE R ER
toxische =l o| @ n w35 E
Wirkungen of ¢ HE
S
N
Affe (Labor- und feakt
Affenpocken \Y Affenpockenvirus 3 Wildtiere), Se- und Exkrete chllare?rﬁtr.]:ui,ufrﬁar:giss X X Untersuchung, Behandlung X
Hérnchen. Ratte
. " Acanthamoeba spp., il
IAmdben-Encephalitis . o . u . direkt: Haut und Untersuchung und Behandlung
und -Konjunktivitis P Ba/a”;\;’;g’alefz‘zngm:zs und 1.2.3 Fischbestande stehende Gewasser Schleimhaut x von Fischbestéanden
Ascaris lumbricoides direkt: Schleimhaut Untersuchung und
Ascaridose P A suum ’ 2 A Schwein wurmeihaltiger Kot (v.a. oral); indirekt: X x | x Behandlung, Schlachttier-
. aerogen-inhalativ und Fleischuntersuchung
A il E Aspergillus fumigatus, 12 einzelne Spezies: verschimmelte direkt und indirekt: Arbeiten in versporter
spergliose andere Aspergillus spp. ! Aund/oder T Futtermittel aerogen-inhalativ x| x X x| x Umgebung
Pasteurella spp.,
Capnocytophaga . .. | alle Tiere, bes. . — :
Bisswunde (infiziert) B canimorsus, E. coli, 2 einzelne Spezies: Katze. Hund, o Spfelzlchel, direkt: Tierbiss x| x| x| x| x M F|><aétl|ofn, Behandlu_lrlg sowie
Fusobacterium spp., weitere Reptilien ahnauflagerungen infangen von Tieren
Anaerobier, Pseudomonaden
a . unklar, ggf. Biss- und
Borna-Enzephalitis \% Borna 1 Viren (VSBV-1 voraus. 3 Bun__tho_r_nchen, alle Se- und Exkrete . Lfnklar, . X | x X Kratzverletzungen beim
Schénhérnchen direkt: ggf. Bisse
e Umgang mit inf. Tieren
Untersuchung vor allem im
Borreliose B Borrelia spp. 2 Zecken indirekt: Arthropoden X X Nymi;rr? éenr;'t: gir;if:n?g?deen
haufig (ibersehen
Brucella melitensis [synonym Wiederkauer, Fruchtwasser, direkt: Haut und Lllanttersuchupgf: Be:an.?.lung’
Brucellose B B. ovis, B. suis, B. abortus, 3 Schwein, Hund, | Lochialsekret, Milch, Schleimhaut; x [ x| x|x X e reuanngnlzﬁlf:r lere; x (Wiederkauer,
B. canis] ildti indirekt: ’ i
is] Ratten, Wildtiere Ham, Kot, Nasenseket indirekt: aerogen Infektionsdosis 2-10 Erreger Schwein)
K((;tléz.siaer;\/s”rlzlr:t)el Untersuchung besonders
. Huhn, Schwein, . P direkt: Schleimhaut in Rinder- und
Campylobakteriose B Campylobacter spp. 2 Rind, Schaf, Pute I?f:;:iﬁz;z:ﬂﬁ%ir (v.a. oral) X | x| x|[x]|x|x]x Gefll’]gelbesté’jnden,
Aerosole/Spritzer Pathologie
direkt:
Kat Kratzwunde, Biss; Fhation. Einf "
atze i indirekt: Arthropoden Ixation, Einfangen un
Cat scratch disease B Bartonellag:ggﬁsle; sa:s ere 2 (seltener Hund, infBellgtti!iiggre ":Clgﬁlk ot |oder aerogen-inhalativ X [ x Behandlung bes. von Katzen,
Kaninchen, Rind) Kratzer von verflohten Katzen

Ausschuss fir Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas




TRBA 260 ,Schutzmallnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 28

produzierende (ESBL)-
Enterobacteriaceae spp.,
Pseudomonas aeruginosa

kauer, Reptilien

ten Tieren

= A 2l 4
Risikogruppe mogliche } . . . @ ol 5 5 c| ¥ © Beispiele fir Anzeigepflichtige
EGELTE e ElEoc] (n) sensibilisierende, [  Tierart(-en) |Biologisches Material |Art der Ubertragung g 5 slol 22|83 e Gefahrenmomente Tierseuche
allergene oder 2l 38l 2l % 51323 6
toxische x| °| @ @ wl gl 2
Wirkungen Ol ¥ R
S
N
Rind, Pferd,
- . Ziege und Schaf; direkt: Schleimhaut Aufnahme infektioser
Cryptosporidiose P Cryptosporidium spp. 2,zT.1 lauch Hund, Katze| kotverschmutztes Fell (v.a. oral) X X Oozysten
und Végel
Wiederkauer (v.a.
Trichophyton spp., . . Kalber), Meer- ™ .
Dermatomykosen F Microsporum spp., 2 emzelneASpenes. schweinchen, Katze, Pilzsporen d'rse:r:‘le'?nil;‘;ld?d Untefl:ﬁhronrﬁlgnsf::ﬁ?:rréggf‘
Candida spp. Hund, Kaninchen, ymp
Pferd
Aufnahme erregerhaltigen
Fuchs, Marder,
’ ! - . . Materials, z.B. Kontakt mit
. Hund, NI y
Echinokokkose P Echinococcus spp. 3(*%) freilalf;end e kotl\f:';(l:rsr:l?ttz?::lr:ell Ko(r]fgaklg:[g?;t)lon Fell infizierter Tiere, Konta-
Katze, Fisch mination bei Kotuntersu-
| chung
Reptilien,
: atypische Mykobakterien, Amphibien, e e Untersuchung infizierter Tiere,
lechtyberkulosle/ B z.B. M. marinum, 2 Fische; auch Wagser, |nf|é|etr1e ﬁlretlt:l. H:ut Kontakt mit infiziertem
quariumgranulom M. chelonae Boden und rgane, Ko (Hautwunden) Wasser
Wasser
. indirekt:
Frihsommermeningo- v Fn]hst\:/rlr:trjnse(:nirenin o- 3™ Zecken Arthropoden BehaUnndtIelzjr: u?zgl:]n%;?ei auf
lenzephalitis (FSME) " g (endemische Gebiete g von
enzephalitis (FSME-Virus) in Deutschland) der Weide
viele Tierarten, direkt: Haut
. — besonders (Hautwunden) und
Geflugeltuberkulose B Mycobf(cé:;mll;r)r(avmm 2 Geflugel; auch | infizierte Organe, Kot Schleimhaut; Untersuchung infizierter
P Boden und indirekt: aerogen- Tiere
Wasser inhalativ
Katze, Hund,
. Kaninchen,
Hautkrankheiten durch Milben | P | Sarcoptes, Chorioptes und (A?) Végel, Kleine lebende Milben direkt: Haut Untersuchung und
andere Milben Nager, Pferd; Behandlung
Wiederkauer
Cercopithecines Herpesvirus diverse direkt: Haut Behandlung von
Herpes B \% RS 3 Korperfliissigkeiten (Hautwunden) und Nichtmenschenaffen,
1 (Herpes-B-Virus) Makakenarten Schleimhaut, Tierbiss Pathologie
Methicillin-resistente
Infektion mit multiresistenten| Staphylococcus aureus Krankenh iiert
Infektionserregern (MRSA), Hund. Katze ran ?:feakli;i?r?zue €
5 (MRgi,‘)’SE;’t‘ngggd’g;wm ) Pferd, Schwein, | erregerhaltige Exkrete, dlrseckr:ie'?:]ﬂ:d?d (auch Ausbriiche) in Tierklini-
béta-Laktamasg- Gefliigel, Wieder- Wundsekret, Kot (Hautwunden) ken/-Haltungen, Umgang mit
besiedelten und/oder erkrank-
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Relevanz
Risikogruppe: o ) . . . @ |~ x I Beispiele fir Anzeigepflichtige
Erkrankung Agens Erreger o) sensrinbc?ﬁlslifarr]eende Tierart(-en) |Biologisches Material [Art der Ubertragung| _| g o . -l € = SO G TR
i > 2| = P ol 5
allergene oder | & g E| g2 .qé’ £
toxische Sl sl <3| 2|d| S 2
Wirkungen &l 5| < s| 8| &
°
<]
N
Influenza  (Schweinegrippe Influenzaviren 2 auch 3 Gefliigel Se- und Exkrete, direkt und indirekt: Untersuchung. Behandiun
avidre Influenza) arippe. -y, (hoch- und niederpathogene| mdglich (z.B. Schwgeiny erregerhaltige Staube Schleimhaut X | x| x|x X | x Keulun infiz%ner Besténdg x (Gefllgel)
Influenzaviren) H5N1) und Aerosole (aerogen-inhalativ) 9
: . Sekrete und Krusten direkt: Haut;
Kuhpocken \% Kuhpockenvirus 2 Rinder erkrankter Tiere indirekt: Arthropoden X X X Euteruntersuchungen
Schwein, Hund, Korperflissigkeiten . . Umgang -mlt |nf|_2|erten Tieren,
Leptospirose B Leptospira spp 2 Rind, Schaf infizierter Tiere direkt: Haut und X | x| x|[x]x X Uringewinnung/ .
’ Pferd N ti . H Blut Schleimhaut -untersuchung, pathologi-
erd, Nagetiere (v.a. Harn, Blut) sche Untersuchung
Wiederkauer,
. . . . . Kameliden infizierte Haut an Maul direkt: Haut
Lippengrind Parapoxvirus ovis 2 (Virus| L ’ Untersuchung, Behandlung,
. \Y s 2 Zwergschimpan- | Klauen, Mamma oder | (Hautwunden) und X x | x X S .
(Ecthyma contagiosum) des Ecthyma contagiosum) se, Seehund, Vulva, Blut Schleimhaut Versorgung infizierter Tiere
Eichhdérnchen
5 . . lymphozytéres Se- und Exkrete, direkt und indirekt:
Li)(irzphozytare Choriomenin \% Choriomeningitis-Virus 2 Ha:?:;?:rs’ erregerhaltige Staube Schleimhaut, X | x X Ug::::ﬁgur:r?ﬂgeegsp.ﬂ:?g
9 (LCMV) und Aerosole aerogen-inhalativ 9
Parapoxvirus bovis 2 . Sekrete und Krusten s
Melkerknoten \% (Melkerknoten-Virus) 2 Rinder infizierter Tiere direkt: Haut X X X
alle Saugetiere Sporenhaltiger Kot u.a. direkt: Haut
StrauRe Enten’ Ausscheidungen, (Hautwunden) und
Milzbrand (Anthrax) B Bacillus anthracis 3 Greif\;égel " | kontaminierte Béden, Schleimhaut; x| x| x| x|[x]x]|x]x) Untersuchung, Pathologie X
Krokodile’ erregerhaltige Stéube indirekt: aerogen-
und Aerosole inhalativ
Végel; Erregerhaltiger Staub
. : (v.a. in Volieren, direkt: Schleimhaut; Untersuchung in infizierten
Omithose (Psittakose) g | Chlamydophilaspp., 2B. C| 4 Wiederkauer, | icoen, Stallen); | indirekt: Arthropoden x| x| x| x| x Haltungen, pathologische
psittaci, C. abortus, C. felis Amphibien, : : . N
Reptilien Fruchtwasser, Lochial- [oder aerogen-inhalativ Untersuchung, Geburtshilfe
sekrete
Kot, Urin, Milch,
Fruchtwasser, Placenta,| direkt: Haut und .
; .. ! ! ; . Untersuchung, Geburtshilfe,
Q-Fieber (Coxiellose) B Coxiella burnettii 3 Wlederlkauer, Nachgeburt,_ Schlelmhagt, |nd|r_ektA X x | x X Zeckenbisse,
Gefliigel Lochialsekret; aerogen-inhalativ, Infektionsdosis < 10 Keime
erregerhaltige Staube Arthropoden
und Aerosole, Speichel
alle Tierarten, v.a direkt: Haut Schlachttier- und
ISchwein Geflyijg-el- Sekrete. Exkrete (Hautwunden) und Fleischuntersuchung,
Rotlauf B Erysipelothrix rhusiopatiae 2 N ' A * L . [Schleimhaut, perkutan X x| x| x (x)| x [Untersuchung infizierter Tiere,
Fisch, Nagetiere, | Organe und Tierkérper N "
Schaf (Hautwunden); Umgang mit Blut- und
indirekt: Arthropoden Kotproben
Schieimhaut ii;z?;:elrz;‘ii?;e direkt: Haut und Untersuchung und
t i 3 Equiden, Hund, - ; indirekt: S y
Rotz B Burkholderia mallei qul " erregerhaltiger Staub |nd|r§kt . XX x| x x Behandlung infizierter Tiere x
Katze, Kameliden und Aerosole aerogen-inhalativ
Salmonella Typhi , Kot, erregerhaltiger | direkt: Schleimhaut
Salmonellose B Salmonella Enteritidis, 3(), 2 Warm- und Staub (v.a. in Volieren, (v.a. oral); x x| x| x < | x Untersuchung, Behandlung, x (Rind)
andere Salmonella Serovare ’ kaltbliitige Tiere | Kéfigen, Stéllen), Blut | indirekt: aerogen- Umgang mit Kotproben
infizierter Tiere inhalativ
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Relevanz
- = Z 4
Risikogruppe: magliche } . . . @ o 51 5 c| & = Beispiele fir Anzeigepflichtige
Erkrankung Agens Erreger ") sensibilisierende, Tierart(-en) |Biologisches Material |Art der Ubertragung 3| 5 5| o E ol 8 g ° R TSI TOHETE TaeeuEE
allergene oder S = El5 21235
S sl 2| g| <| 3| = 219
toxische | o = | g Z
Wirkungen Ol x 3|0
S
N
Schwein, Wild- Kontakt direkt, Haut
— . schwein (Katze, | Sekrete infizierter Tiere, (Hautwunden) und| Untersuchung infizierter Tiere|
Streptokokken-Meningitis B Streptococcus suis 2 Hund, Pferd, | eitrige Hautinfektionen Schleimhaut (aero- X X0 x| x x| () und Schlachttierkdrper
Végel) gen-inhalativ)
. L alle Tierarten, v.a. direkt: Tierbiss; Biss infizierter Tiere, Hautwun-
Klassische Tq!!wut (Rabiesvi- o Fleischfresser Speichel und indirekt: aerogen- den; Cave: Behandlung illegal
Tollwut \% rus), europaische Lyssa- 3(**), 3 . L ; . X | x| x|x X o ) X
Viren (Fuchﬁ), Korperflussigkeiten inhalativ und eingefiihrter Tiere aus
Flederméuse -conjuntival Ausland
F;"(?;r; Egiwg Kot Kotuntersuchung,
Toxoplasmose P Toxoplasma gondii 2 und nge? direkt: Schleimhaut X | x X Boxenreinigung von stationa-|
Zwischenwirt (v.a. oral) ren Katzen
viele Tierarten,
Mycobacterium tuberculosis- Wie dt:'iéuer Bronchialschleim, Milch,|  direkt: Haut und Untersuchung infizierter Tiere,
Tuberkulose B Komplex 3 Schweine. auch | Yaginalsekret, infizierte Schleimhaut x [(x)] x| x X Geburtshilfe, x (Rind)
(u.a. M. bovis) Wildtie’re Organe aerogen-inhalativ Fleischuntersuchung
(Katzen, Hunde)
" ) : Kontakt mit infizierten Tieren
(wilde) Nagetiere,|. direkt: Haut und X
Tularamie (Hasenpest) B Francisella tularensis subsp. 3 Hase, Kaninchen, 'ng::o:?:aﬁilu;r%rtgize’ Schleimhaut; indirekt: | x| x X PQE;?:’;:"’:&%?S&E hl:/lt,in-
P tularensis Katze, Hund, 9 9 aerogen-inhalativ, gie, /A ;.
Schaf und Aerosole Arth " destinfektionsdosis:
chatu.a. ropoden 10-50 Erreger
direkt: Haut Untersuchung von Fischen
ibrioenenteritidis, Wundin- B Vibrio vulnificus, 2 Fische, infizierte Tiere, (Hautwunden) und x| x| x x und Krustentieren,
fektion V. parahaemolyticus Krustentiere |erregerhaltiges Wasser Schleimhaut Verletzungen durch
(v.a. oral) Schuppen
alle Tiere, auch
Fische, Weich- Tierhaare. Tierhaut- | direkt: Kontakt zum alle Untersuchungen,
Allergien ABS Reizauslésendes Agens A und Krustentiere ' reizauslésenden | x | x | x | x [ x | x [ x | x [ x | Behandlungen, Versorgung
sowie schuppen, Sekrete A )
0 gens von Tieren
Futterinsekten
Aspergillus spp., Penicilliurm| versporte Futtermittel | direkt: Kontakt zum Arbeiten in versporter
Schimmelpilz-Allergien ABS - 1,2 A . reizauslosenden x| x X x| x| x
spp., Cladosporium spp. und Einstreu Agens Umgebung
Chronische aerqgeq-inhalativ, Tl'a'tigkeiten, bleildenen mit
Al Krankuna/ End . T Bi I abhangig von der einer Aerosolisierung von
temwegserkrankung u.a. Endotoxine ioaerosole Hahe und der Dauer | X | X [ X | X | x| x| x [ x| x Gram-neg. Bakterien
Lungenfunktionsabnahmen der Belastung gerechnet werden muss
aerogen-inhalativ,
z.B. Saccharopolyspora . abhangig von der
Farmerlunge (EAA) rectivirgula A Bioaerosole Hohe und der Dauer
der Belastung

Abkirzungen

A: mogliche allergene Wirkung
ATD: Amtstierarztlicher Dienst
B: Bakterien

F: Pilze
LMU: Lebensmittelliberwachung
P: Parasiten

S: sensibilisierende Wirkungen
SuFIU: Schlachttier- und Fleischuntersuchung
T: toxische Wirkungen durch Stoffwechselprodukte oder Zellbestandteile der Biostoffe

V: Viren

(*) Arbeitsbereiche, Praxen, Kliniken, Hochschulen, Universitare Einrichtungen
(+) spezialisierte Praxen, Kliniken, Einrichtungen von Zoos, Unis, Hochschulen etc.
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Anhang 2: Hinweise fur die Erstellung eines Hygieneplans

Allgemeine Hinweise zum Hygieneplan

Ziel eines Hygieneplanes ist es, die Ubertragung von Biostoffen, das heilt Infektionserregern
(Viren, Bakterien, Pilzen, Parasiten) mdglichst zu verhindern. Die Ubertragung von Tier zu
Beschaftigten, Tier zu Tier und auf Dritte auch indirekt tGber Flachen und Gegenstande ist
durch Beschreibung der erforderlichen Mallnahmen so gering wie mdglich zu halten. Vor-
sorglich sind daher geeignete Reinigungs-, Desinfektions- und Sterilisationsmaflnahmen zu
bestimmen sowie Regelungen zur Ver- und Entsorgung zu treffen. Damit soll auch die Aus-
breitung allergenisierender Biostoffe, sowie weiterer allergenisierender organischer Stoffe
(Haare, Hautpartikel etc.) oder toxischer Bestandteile eingegrenzt werden.

Entsprechend erforderliche Hygienemalinahmen sind in Abhangigkeit von den spezifischen
Risiken festzulegen. Es muss deutlich werden, wer die jeweilige Malinahme durchzufiihren
hat sowie wer die sach- und fachgerechte Ausfuhrung Gberwacht.

Ein Hygieneplan muss eindeutig und leicht verstandlich sein. Nachfolgend ist beispielhaft die
Vorgehensweise zur Erstellung eines tatigkeitsbezogenen Hygieneplans aufgefihrt.

Hinweis: Auch die Ubertragung von Infektionserregern von Tier zu Tier stellt in der Folge
eine mégliche Ansteckungsquelle fiir Beschéftigte im Umgang mit kolonisierten bzw. neu
erkrankten Tieren dar, so dass die Transmission von auf den Menschen (ibertragbaren
Krankheitserregern auch zwischen Tieren durch geeignete MalBnahmen verhindert werden
sollte.

Die moglichen Tatigkeitsbereiche in der Veterindrmedizin sind grundsatzlich sehr breit gefa-
chert und selbst in bestimmten Teilgebieten derart vielfaltig, dass die erforderlichen Abschnit-
te sowie Inhalte eines einrichtungsspezifischen Hygieneplans durch kein universelles Muster
ausreichend berticksichtigt werden kénnen. Das nachfolgende Beispiel adressiert daher hau-
fige Abschnitte und Inhalte, die bei der Zusammenstellung eines einrichtungsspezifischen
Hygieneplans hilfreich sein kénnen.
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Beispiele fiur mdgliche Inhalte eines einrichtungsspezifischen Hygieneplans

Abschnitt

Inhalt

Basis-
hygiene

Praambel, Allgemeines

Geltungsbereich, Giiltigkeitsdauer, Kenntnisnahme
der Mitarbeiter (Datum, Unterschrift)

Organisation der Hygiene

Struktur des Hygienemanagements, Benennung
von verantwortlichen Personen (,verantwortlich fir
Hygiene®, oder ,Hygienebeauftragter)

Handehygiene

Indikationen flr die Desinfektion der Hande
Hygienische Handedesinfektion
Chirurgische Handedesinfektion
Kontamination der Hande/Haut
Handewaschung, Hautschutz

Waschplatz, Spender, Desinfektionsmittel, Seife,
Pflege

Persdnliche Hygiene

Haare, Fingernagel, Schmuck
Arbeitskleidung, Schuhe, Stiefel
Bereichskleidung

Schutzkleidung, Schutzhandschuhe bei besonde-
ren Tatigkeiten

Schutz der Mitarbeiter

Maflnahmen zum Infektionsschutz gemaf Risiko-
analyse

Sofortmaflinahmen bei Kontamination/Kontakt mit
infektidsen oder sensibilisierenden Stoffen (z.B.
Se- und Exkrete von Tieren, Probematerialien)

Probenaufbereitung, Probenversand
Umgang mit méglichweise infektiosem Material

Spezielle
Hygiene

Reinigungsmafnahmen

Allgemeine Grundsatze zu Reinigungsmaflinahmen
Reinigung von Oberflachen und FuRbdden
Reinigung von besonderen Rdumen und Abteilun-
gen (Kafige, Boxen, Aufwachraum, Réntgenraum,
Operationsraum, Sektionsraum, Untersuchungs-
raum etc.)

MaRRnahmen an Patienten

Abscheren des Fells

Hautdesinfektion, Schleimhaut-Antiseptik
Injektionen und Punktionen, Operationen
Infusionssystemkomponenten und Infusionslésun-
gen

Venenkatheter

Blasenkatheter

Wunden und Hautdefekte, Wundantiseptik
Verbande und Verbandswechsel

Augen- und Ohruntersuchungen, Fieber messen
Tierwaschungen
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Patientenmanagement

Ankunft der Patienten, Ampelsystem fiir stationare
Unterbringung (Staffelung nach Infektionsrisiko),
Information von Patientenbesitzern und Mitarbei-
tern Uber Infektionsgefahren (z.B. Warnschild: ,Hy-
giene®)

Operationsabteilung

Allgemeine Hygieneregeln, Regelungen fiir das
Tagesprogramm

Kleidung, Mundschutz

Handehygiene im OP

Pra- und postoperative Mallnahmen am Patienten

Praoperative Vorbereitung der Instrumente und
Materialien

IsoliermalRnahmen

Nosokomiale Infektionserreger
Ubertragbare Infektionskrankheiten

Material und Geréte

Material- und Instrumentenreinigung und
-desinfektion

Umgang mit Gegenstanden fiir Fitterung und
Tranke, Geschirre, Leinen, Stricke

Warmelampen, Warmflaschen, Decken, Unterla-
gen, Kérbe, Bauchgurte

Schermaschinen, Otoskope, Thermometer, Fa-
denmesser etc.

Medizinische Gerate und
Instrumente, Spezialrau-
me

Ultraschallgerate/Ultraschallraum, Endoskope
Rontgenraum/Rontgenanlage/Lagerungshilfen
Transportwagen/Transporttragen, -tlicher

Lagerung und Entsor-
gung

Wasche, Abfalle, Abwurfbehalter fir scharfe und
spitze Instrumente, Abfallplane
Tierkorper, -teile, Proben

Desinfektion,

Allgemeine Grundsatze zur Desinfektion
Flachendesinfektion

Sterilisation

Dampfsterilisation, Heilluftsterilisation, Sterilgut-
verpackung, Lagerung

Arzneimittel

Medikamentenschrank, Kihlschrank fir Medika-
mente, Schnelltests u.a.
Kontrolle vor der Anwendung, Mehrfachentnah-

men, Aufbewahrung von angebrochenen Medika-
menten fir stationdre Patienten

Anlagen

Anzeigepflichtige Tierseuchen, Meldepflichtige
Tierseuchen
Reinigungs- und Desinfektionsplane
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Anhang 3: Beispiel einer Betriebsanweisung nach § 14 Biostoffverordnung

Verantwortlich: Betriebsanweisung nach § 14 BioStoffV Stand:
Tierarztpraxis/Tierklinik

Unterschrift: Umgang/Kontakt mit Kot

BIOLOGISCHE ARBEITSSTOFFE

madgliche Biostoffe Giberwiegend Risikogruppe 2:

Endoparasiten wie Echinococcus granulosus (Risikogruppe 3), Toxocara canis,
T. cati

Protozoen wie Toxoplasmen, Giardien

Enterobakterien wie Salmonellen, Yersinien und E. coli

GEFAHREN FUR DEN MENSCHEN

Kotuntersuchungen nativ/kulturell, Kotprobenentnahme, Fiebermessen
direkter Kontakt: z.B. am Tier, Aufwirbeln in Stallen, kontaminierten Flachen

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

— Arbeitskleidung (60°C waschbar) méglichst langarmlig tragen, eventuell Schutzkittel
/Stiefel abhangig vom Umfang der Tatigkeiten

— Einmalhandschuhe aus ungepudertem Latex oder besser Nitril

— Nach Abschluss der Tatigkeit: Ablegen der Handschuhe und nachfolgend
Handedesinfektion!

— Bei direktem Kotkontakt: Zusatzlich Hande waschen! Zum Abtrocknen
Einmal-(Papier-)handtlcher verwenden

— Hautschutz- und Hautpflege beachten

— Kontaminierte Arbeitsflachen desinfizieren, sichtbare Verschmutzungen vorab ent-
fernen

— wahrend der Tatigkeiten nicht Essen, Trinken oder Rauchen

— Probenlagerung in separatem Kihlschrank nicht zusammen mit Lebensmitteln

— ggf. angebotene Arbeitsmedizinische Vorsorge wahrnehmen

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Bei offensichtlicher Gefahr oder unklaren Situationen: Arbeiten einstellen, u.U. weite-
re SchutzmalRnahmen treffen. Vorgesetzten, evtl. Amtstierarzt benachrichtigen!

ERSTE HILFE
D-Arzt: nachster Arzt:
Vorkommnisse im Verbandbuch dokumentieren.
Notruf/Rettungsleitstelle: 112
Sachgerechte Entsorgung
Mdglicherweise kontaminierte Materialien sind in Milleimern mit Deckeln und ausrei-
chend stabilen Plastiksacken zu sammeln.

Infektiose Materialien (Kulturen) missen autoklaviert und gemaf értlichen Abfallvor-
schriften entsorgt werden.
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Anhang 4: Arbeitsanweisung Verhalten bei Biss-, Schnitt- und Stichverlet-
zungen

Vorgehen nach Bissverletzung
Tatigkeit: Beruflicher Umgang mit Tieren, z.B. Katzen, Hunden, Nagern, Wildtieren
aber auch Pferden, Schweinen und anderen Tieren

Unter Bissverletzung versteht sich:

— Jegliche Biss- und Kratzverletzungen durch zu versorgende Tiere, die mit einer Durch-
trennung der Haut einhergehen.

— Vergleichbar kénnen sein Stich- und Schnittverletzung durch benutztes Instrumentarium,
z.B. Kanllen, Skalpelle.

Gefahr fur Beschéftigte: Infektionsgefahr

— Besonders gefahrlich sind tiefe Einbisse im Handbereich oder distalen Unterarmbereich
z.B. von Katzen.

— Entstellungen durch Gewebeverluste und Narbenbildung.

— Sensibilitatsstorungen und bleibende Einschrankungen der manuellen Fahigkeiten.

SofortmalRnahmen:

— Wounde bluten lassen, nicht driicken.

— Gut ausspulen mit flieBendem Wasser oder mit steriler Kochsalzlésung und/oder desinfi-
Zieren oder

— Wundspilung benutzen.

— GroRere Wunden mit steriler Auflage abdecken.

— Eintrag ins Verbandbuch.

Bei verdachtigen Katzen- und Hundebissen, wenn vorhanden Impfpass des Tieres auf gulti-
ge Tollwutimpfung tberprifen, bei Katzen nur relevant, wenn Freiganger, Anamnese!
Deutschland gilt als frei von terrestrischer Tollwut! Cave: Fledermaustollwut.

Weiterfihrende MaRnahmen: Umgehende Vorstellung beim D-Arzt (Name, Telefon):

Weitere Arzte/Krankenhaus (auch fir Nacht- und Wochenenddienste):

— Impfpass mit zum Arzt nehmen.

— Gegebenenfalls rechtzeitige Antibiotikagabe veranlassen, besonders bei Katzenbissen.

— Eine postexpositionelle Impfung bei Tetanus und Tollwut ist mdglich. STIKO-
Empfehlungen beachten!

— Bei bestehender Tollwutimpfung Titer prifen, dieser sollte > 0,5 IE/ml/Serum sein.

— Grundsatzliche Empfehlung: tGber aktuelle Tetanus Impfung verflgen.

Meldung des Arbeitsunfalls an den zustandigen Unfallversicherungstrager, wenn sich eine
Krankschreibung flir drei Tage oder langer ergibt. Dies ist Innerhalb von drei Tagen zu mel-
den. Nach § 17 BioStoffV muss bei Verletzungen und dem Kontakt zu Erregern der Risiko-
gruppe 3 (einschlief3lich 3(**)) oder 4 auch eine Meldung an die zustandige Arbeitsschutzbe-
horde erfolgen.

Krankheits- und Todesfalle, die auf Tatigkeiten mit Biostoffen zurlickzufiihren sind, sind der
Behodrde, unabhangig von der Risikogruppe des verursachenden Biostoffes, ebenfalls unver-
ziglich mitzuteilen.
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Anhang 5: Informationen zum korrekten Sitz, zur Tragedauer von FFP-
Masken®’, zum Unterschied von MNS*® und FFP-Masken sowie zu
PartikelgrofRen in infektiosen Aerosolen

1 Hinweise zum korrekten Sitz von FFP-Masken

Prifung mit Uberdruck: nach dem Anlegen der partikelfiltrierenden Halbmaske ist das Ausa-
temventil (sofern vorhanden) zu verschlielRen. Durch leichtes Ausatmen der Luft entsteht in
der Maske ein spurbarer Uberdruck. Bei Ausstromen von Luft Gber den Dichtrand muss die
Maske neu angepasst werden. Ist ein VerschlieRen des Ausatemventils nicht mdglich, kann
diese Methode nicht angewendet werden.

Prifung mit Unterdruck: Die partikelfiltrierende Halbmaske ist mit beiden Handen zu um-
schlielen. Durch tiefes Einatmen und Anhalten der Luft entsteht in der Maske ein Unter-
druck. Bei Einstromen von Luft Gber den Dichtrand muss die Maske neu angepasst werden.

Noch besser geeignet als die oben beschriebenen Prifungen und deshalb empfohlen wird
die Durchfihrung eines so genannten Fit-Tests, mit dem der Dichtsitz von Masken qualitativ
oder quantitativ beim Trager der Maske bestimmt werden kann [1].

Es wird darauf hingewiesen, dass beim Tragen eines Bartes im Bereich der Dichtlinie von
Atemschutzgeraten die erwartete Schutzwirkung wegen des schlechten Dichtsitzes nicht zu
erreichen ist.

2 Hinweise zur Tragedauer und Wiederverwendbarkeit von FFP-Masken

FFP-Masken weisen nur einen geringfugig erhohten Atemwiderstand sowie ein geringes
Gewicht auf [2]. Sie gehodren der Atemschutzgerate-Gruppe 1 an. Im Einzelfall ist eine FFP3-
Maske dennoch der Gruppe 2 zuzuordnen, wenn z.B. kérperlich schwer gearbeitet wird oder
ungunstige klimatische Verhaltnisse vorliegen. Diese Falle sind im Rahmen der Gefahr-
dungsbeurteilung nach Arbeitsschutzgesetz festzustellen. Mussen Atemschutzgerate der
Gruppe 2 getragen werden, ist eine arbeitsmedizinische Vorsorge nach der Verordnung zur
arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) Pflicht.

Laut ArbMedVV ist bei Tatigkeiten, die das Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppe 1
erfordern, den Tragern eine arbeitsmedizinische Vorsorge anzubieten. Flr das kurzzeitige
Tragen von Atemschutzgeraten der Gruppe 1 bis 30 Minuten siehe [3]. Weitere Hinweise zur
Tragedauer von Atemschutzgeraten siehe Schriften der Unfallversicherungstrager zur ,Be-
nutzung von Atemschutzgeraten®.

FFP-Masken sind aus hygienischen Grinden nach der Benutzung zu entsorgen.

Fir den Fall, dass wahrend einer Pandemie FFP-Masken nicht in ausreichender Anzahl zur
Verfligung stehen und nur die Mdglichkeit besteht, auf bereits benutzte Masken zurlickzu-
greifen, kdnnen diese ausnahmsweise unter folgenden Bedingungen auch mehrfach, jedoch
langstens Uber eine Arbeitsschicht, eingesetzt werden (siehe auch [4]):

— vor und nach dem Absetzen der Maske sind die Hande zu desinfizieren, Kontaminatio-
nen der Innenseite sind zu vermeiden,

" FFP: Filtering Face Piece = partikelfiltrierende Halbmaske
'® MNS: Mund-Nasen-Schutz
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— die Maske wird nach Gebrauch trocken an der Luft aufbewahrt (nicht in geschlossenen
Behaltern!) und

— die Maske wird anschlieend vom selben Trager benutzt (der Zugriff durch andere Per-
sonen muss ausgeschlossen sein).

3 Zur Unterscheidung von partikelfiltrierendem Atemschutz (FFP) und Mund-Nasen-
Schutz (MNS)

Partikelfiltrierender Atemschutz (FFP)

Partikelfiltrierende Halbmasken sind Atemschutzgerate, die nach der europaischen Norm
DIN EN 149 geprtft sind und die Anforderungen dieser Norm erfiillen. Die Norm unterschei-
det die Gerateklassen FFP1, FFP2 und FFP3. Die Verwendung von Atemschutzgeraten un-
terliegt der Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung persoénli-
cher Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung).

Entscheidend fir die Schutzwirkung eines Atemschutzgerates ist die Gesamtleckage. Diese
setzt sich zusammen aus dem Filterdurchlass und der so genannten Verpassungsleckage,
die durch Undichtigkeiten zwischen der Dichtlinie der Maske und dem Gesicht des Tragers
entsteht. Nach DIN EN 149 werden beide Eigenschaften der FFP-Masken gepruft. FFP1-
Masken haben die geringste Schutzwirkung, wahrend FFP3-Masken die grote aufweisen.

Als gesamte nach innen gerichtete Leckage (Gesamtleckage) fir die einzelnen Gerate sind
nach dem Prifverfahren der DIN EN 149 (zulassige Werte fur acht der zehn arithmetischen
Mittelwerte, wobei ein Wert pro Prifperson bestimmt wird) anzusetzen:

FFP1 max. 22%
FFP2 max. 8%
FFP3 max. 2%.

Far die Verwendung von partikelfiltrierenden Halbmasken zum Schutz von Beschaftigten vor
aerogen ubertragenen Infektionserregern spricht ihr gutes Rickhaltevermdgen beziglich
Partikeln auch < 5 ym und die definierte maximale Gesamtleckage bei korrekter Benutzung!

Mund-Nasen-Schutz (MNS)

Fir Mund-Nasen-Schutz wird oft das Synonym Operationsmasken — OP-Masken gebraucht.
Das Tragen von MNS durch den Behandler schutzt dabei vor allem das Tier vor Spritzern
des Behandlers. Sie schitzt nicht ausreichend vor Stauben die Trager von Biostoffen oder
Allergenen sein kénnen. Die fiur MNS bestehende europaische Norm [5] gilt nicht fur Mas-
ken, die ausschlieRlich flr den personlichen Schutz der Beschaftigten bestimmt sind.

Nach der europaischen Norm flir Atemschutzgerate DIN EN 149 [2] an handelstblichen
MNS durchgefihrte Untersuchungen des Instituts fur Arbeitsschutz (IFA) der DGUV zeigen,
dass die Gesamtleckage vieler MNS deutlich Uber den fir partikelfiltrierende Halbmasken
(FFP) zulassigen Werten liegt. Nur einige wenige MNS erflllen die wesentlichen Anforde-
rungen (Filterdurchlass, Gesamtleckage, Atemwiderstand) an eine filtrierende Halbmaske
der Gerateklasse FFP1 [6].

MNS schuitzt Mund und Nase des Tragers vor Berlihrungen durch kontaminierte Hande.
Weitere Hinweise zu den Unterschieden von MNS und FFP-Masken kénnen der Literatur [6]

sowie dem Literaturverzeichnis des ABAS-Beschlusses 609 entnommen werden.

Ausschuss fur Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas



TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin

und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 38

4 Hinweise zu PartikelgréfR3en in infektiosen Aerosolen

1.

Aerosole aus festen oder flissigen Partikeln in Luft stellen eine Verteilung der Partikel
Uber mehrere GrélRenordnungen dar. Auch wenn ein wesentlicher Anteil der Partikel et-
wa die GrolRRe eines Tropfchens von 100 um Durchmesser aufweist, ist vom gleichzeiti-
gen Vorhandensein kleinerer Partikel (<5 ym oder < 2,5 um, siehe unten), meist als
»1ropfchenkerne” (,airborne”) bezeichnet, auszugehen. Kleinere Partikel verbleiben lan-
ger in der Luft und kénnen sich Uber Luftbewegungen im Raum verteilen.

Selbst grolde Trépfchen mit Durchmesser 100 um bendtigen 6 Sekunden, um aus 2 m
Hohe auf den Boden zu sinken. Tropfchen von 10 ym Durchmesser bendtigen flr die
gleiche Strecke 10 Minuten, Trépfchenkerne von 1 um bendtigen 16,6 Stunden [7].
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Abfallschlussel fur Einrichtungen zur Pflege und Behandlung von

Menschen und Tieren entsprechend der LAGA-Vollzugshilfe™®

Die mit einem Sternchen (*) versehenen Abfallarten im Abfallverzeichnis sind gefahrlich im Sinne des
§ 48 des Kreislaufwirtschaftsgesetzes.

AVV? Abfallschlissel (AS)
AS 18 01 01

AVV-Bezeichnung: spitze oder scharfe Gegenstande

Abfalleinstufung:
nicht gefahrlich

Abfalldefinition: Spitze und scharfe Gegenstande, auch als ,sharps” bezeichnet.

Anfallstellen Bestandteile Sammlung — Lagerung Entsorgung
Gesamter Bereich  der | Skalpelle, Erfassung am Abfallort Keine Sortierung!
Patientenversorgung

Kanilen von Spritzen und
Infusionssystemen,

Gegenstande mit &hnli-
chem Risiko fur Schnitt-
und Stichverletzungen.

in stich- und bruchfesten
Einwegbehaltnissen,

kein Umfillen, Sortieren
oder Vorbehandeln.

Ggf. Entsorgung gemein-
sam mit Abfallen des AS
18 01 04.

Hinweise: Eine sichere Desinfektion der Kanllen-Hohlrdume ist schwierig.
Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 01.

AVV Abfallschlissel

AVV-Bezeichnung: Koérperteile und Organe einschliel3-
lich Blutbeutel und Blutkonserven

Abfalleinstufung:

AS 18 01 02 nicht gefahrlich
Abfalldefinition: Kérperteile, Organabfélle, gefiillte Behaltnisse mit Blut und Blutpro-

dukten

Anfallstellen Bestandteile Sammlung — Lagerung Entsorgung

z.B. Operationsraume, | Korperteile, Organabfélle, | gesonderte Erfassung am | Gesonderte Beseitigung in
ambulante  Einrichtungen | Blutbeutel, mit Blut oder | Anfallort, zugelassener Verbren-
mit entsprechenden Tatig- | flissigen Blutprodukten keine nungsanlage, z.B. Son-

keiten.

gefillte Behaltnisse.

Vermischung mit
Siedlungsabfallen,

kein Umfillen, Sortieren
oder Vorbehandeln,

Sammlung in sorgfaltig
verschlossenen  Einweg-
behaltnissen (zur Verbren-
nung geeignet),

Zur Vermeidung von Gas-
bildung begrenzte Lage-
rung.

derabfallverbrennung
(SAV),

einzelne Blutbeutel: Ent-
leerung in die Kanalisation
moglich (unter Beachtung
hygienischer und infekti-
onspraventiver  Gesichts-
punkte). Kommunale Ab-
wassersatzung beachten.

Hinweise: Diese Einstufung gilt nur fir Abfalle, die nicht unter AS 18 01 03* einzustufen sind.

Extrahierte Zahne sind keine Korperteile i.S. dieses Abfallschlissels.

AVV Abfallschlissel
AS 18 01 03*

AVV-Bezeichnung: andere Abfalle, an deren Sammlung
und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht beson-
dere Anforderungen gestellt werden.

Abfalleinstufung:
gefahrlicher Abfall

' LAGA: Landerarbeitsgemeinschaft Abfall
20 AVV: Abfallverzeichnisverordnung
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Abfalldefinition: Abfélle, die mit meldepflichtigen Erregern behaftet sind, wenn
dadurch eine Verbreitung der Krankheit zu befiirchten ist (siehe Text!).

Anfallstellen Bestandteile Sammlung — Lagerung Entsorgung

z.B. Operationsrdume, | Abfalle, die mit erregerhal- | Am Anfallort verpacken in | Keine Verwertung !
Isoliereinheiten von Kran- | tigem Blut, Sekret oder | reil3feste, feuchtigkeitsbe- Keine Verdichtunag oder
kenhausern, mikrobiologi- | Exkret behaftet sind oder | stdndige und dichte Be- Zerkleinerung 9

sche Laboratorien, | Blut in flissiger Form | héltnisse. Sammlung in ' o
klinisch-chemische  und | enthalten. sorgfaltig  verschlossenen | Entsorgung als  gefahrli-

infektionsserologische

Laboratorien, Dialysestati-
onen und
—zentren bei Behandlung

bekannter Hepatitisvirus-
trager, Abteilungen fir
Pathologie.

z.B.: mit Blut oder Sekret
gefillte Gefalde, blut- oder
sekretgetrankter Abfall aus
Operationen, gebrauchte
Dialysesysteme aus Be-
handlung bekannter Virus-
trager.

Mikrobiologische Kulturen
aus z.B. Instituten fir
Hygiene, Mikrobiologie
und Virologie, Labormedi-
zin, Arztpraxen mit ent-
sprechender Tatigkeit.

Einwegbehaltnissen  (zur
Verbrennung geeignet,
Bauartzulassung).

Kein Umfillen oder Sortie-
ren.

Zur Vermeidung von Gas-
bildung begrenzte Lage-
rung.

cher Abfall mit Entsor-
gungshachweis: Beseiti-
gung in  zugelassener
Abfallverbrennungsanlage,
z.B. Sonderabfallverbren-
nung (SAV).

oder: Desinfektion mit vom
RKI zugelassenen Verfah-
ren, dann Entsorgung wie
AS 18 01 04.

Achtung:  Einschrankung
bei bestimmten Erregern
(CJK, TSE).

Hinweise: auch spitze und scharfe Gegenstande, Korperteile und Organabfélle von Patienten mit entsprechenden

Krankheiten.

Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 02*.

AVV Abfallschlissel
AS 18 01 04

AVV-Bezeichnung: Abfille,

an deren Sammlung und

Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht keine be-
sonderen Anforderungen gestellt werden (z.B. Wasche,
Gipsverbande, Einwegkleidung)

Abfalleinstufung:
nicht gefahrlich

Abfalldefinition: mit Blut, Sekreten bzw. Exkreten behaftete Abfalle, wie Wundver-
bande, Gipsverbande, Einwegwasche, Stuhlwindeln, Einwegartikel etc.

Anfallstellen Bestandteile Sammlung — Lagerung Entsorgung
Gesamter Bereich der | Wund- und Gipsverbande, | Sammlung in reil}festen, | Verbrennung in zugelas-
Patientenversorgung Stuhlwindeln, Einwegwa- | feuchtigkeitsbestandigen sener Abfallverbrennungs-

sche, Einwegartikel
Spritzenkérper), etc.

Gering mit Zytostatika
kontaminierte Abfalle, wie
Tupfer, Armelstulpen,
Handschuhe, Atem-
schutzmasken, Einmalkit-
tel, Plastik-/Papiermaterial,
Aufwischtlicher, leere
Zytostatikabehaltnisse

nach bestimmungsgema-
Rer Anwendung (Ampul-
len, Spritzenkérper ohne
Kanllen etc.), Lulftfilter und
sonstiges gering kontami-
niertes Material von Si-
cherheitswerkbanken.

nicht: Getrennt erfasste,
nicht kontaminierte Frakti-
onen von Papier, Glas,
Kunststoffen (diese wer-
den unter eigenen Abfall-
schlisseln gesammelt).

(z.B.

und dichten Behaltnissen.

Transport nur in sorgfaltig
verschlossenen Behaltnis-
sen (ggf. in Kombination
mit Rucklaufbehaltern).

Kein Umflllen (auch nicht
im zentralen Lager), Sor-
tieren oder Vorbehandeln
(ausgenommen Aufgabe in
Presscontainer).

anlage (HMV) oder eine
andere zugelassene ther-
mische Behandlung.

Behaltnisse mit gréReren
Mengen Korperflissigkei-
ten kdénnen unter Beach-
tung von hygienischen und
infektionspraventiven
Gesichtspunkten in die
Kanalisation entleert wer-
den (kommunale Abwass-
ersatzung beachten).
Alternativ ist durch geeig-
nete MalRnahmen sicher-
zustellen, dass keine flis-
sigen Inhaltsstoffe austre-
ten.
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Hinweise: Diese Einstufung gilt nur fir Abfalle, die nicht AS 18 01 03* zuzuordnen sind.
Analoge Anwendung auch auf AS 18 02 03.

Dieser Abfall stellt ein Gemisch aus einer Vielzahl von Abféallen dar, dem auch andere nicht besonders liberwa-
chungsbediirftige Abfalle zugegeben werden kénnen, fiir die auf Grund der geringen Menge eine eigenstandige
Entsorgung wirtschaftlich nicht zumutbar ist.

Werden Abfélle dieses AS im Rahmen der Siedlungsabfallentsorgung durch den &ffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstrager eingesammelt und beseitigt, ist eine gesonderte Deklaration nicht notwendig.

AS 18 0201

Spitze oder scharfe Gegenstande mit Ausnahme derjenigen, die unter 18 02 02* fallen.
Entsorgung wie AS 18 01 01

AS 18 02 02*

Abfalle, an deren Sammlung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht besondere Anforderungen gestellt
werden.

Hierunter fallen Versuchstiere und sonstige Abfélle aus der humanmedizinischen Forschung und Diagnostik so-
wie aus veterindrmedizinischen Praxen und Kliniken, deren Beseitigung nicht durch das Tierkorperbeseitigungs-
gesetz geregelt ist, sowie Streu und Exkremente aus Versuchstieranlagen, soweit eine Ubertragung von Infekti-
onskrankheiten, insbesondere die unter AS 18 01 03* genannten, oder eine Verbreitung von Tierkrankheiten oder
Tierseuchen durch Tierkdrper, Tierkorperteile, Blut, Kérpersekrete oder Exkrete von erkrankten Tieren zu erwar-
ten ist. Auf die Biostoffverordnung und die Technischen Regeln Biologischer Arbeitsstoffe TRBA 120 Versuchs-
tierhaltung und TRBA 230 landwirtschaftliche Nutztierhaltung wird hingewiesen.

Die Anforderungen des Abfallschliussels EAK 18 01 03* sind zu beachten.

AS 18 02 03

Abfélle, an deren Sammlung und Entsorgung aus infektionspraventiver Sicht keine besonderen Anforderungen
gestellt werden.

Entsorgung wie AS 18 01 04.

Ausschuss fur Biologische Arbeitsstoffe — ABAS — www.baua.de/abas




TRBA 260 ,SchutzmalRnahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der Veterinarmedizin
und bei vergleichbaren Tatigkeiten®

Seite 42

Anhang 7: Vorschriften und Regeln, Literatur

7.1 Vorschriften und Regeln
7.1.1 Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln, Européische Richtlinien

(siehe auch http://www.gesetze-im-internet.de)

— Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

— Biostoffverordnung (BioStoffV) mit zugehdérigen Technischen Regeln fir Biologische Ar-

beitsstoffe (TRBA) und Beschlissen des ABAS, insbesondere

— TRBA 100 ,Schutzmaflnahmen fiir Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in Labo-
ratorien”

— TRBA 120 ,Versuchstierhaltung*

— TRBA 200 ,Anforderungen an die Fachkunde nach Biostoffverordnung*®

— TRBA 230 ,Schutzmaflinahmen bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in der
Land- und Forstwirtschaft und bei vergleichbaren Tatigkeiten*

— TRBA 400 ,Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung und fir die Unterrichtung
der Beschaftigten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen®

— TRBA 460 ,Einstufung von Pilzen in Risikogruppen®

— TRBA 462 ,Einstufung von Viren in Risikogruppen®

— TRBA 464 ,Einstufung von Parasiten in Risikogruppen®

— TRBA 466 ,Einstufung von Prokaryonten (Bacteria und Archaea) in Risikogruppen®

— Beschluss 609 ,Arbeitsschutz beim Auftreten einer nicht ausreichend impfpraventablen
humanen Influenza“

TRBA und Beschllisse des ABAS siehe http://www.baua.de/trba

— Tiergesundheitsgesetz
— Tierkdrperbeseitigungsgesetz
— Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) mit zugehorigen Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe
(TRGS), insbesondere
— TRBA/TRGS 406 ,Sensibilisierende Stoffe fur die Atemwege*
— TRGS 401 ,Gefahrdung durch Hautkontakt — Ermittlung, Beurteilung, MalRnahmen*
— TRGS 402 ,Ermitteln und Beurteilen der Gefahrdungen bei Tatigkeiten mit Gefahrstof-
fen: Inhalative Exposition®
— TRGS 525 ,Gefahrstoffe in Einrichtungen der medizinischen Versorgung®
— TRGS 907 ,Verzeichnis sensibilisierender Stoffe und von Tatigkeiten mit sensibilisie-
renden Stoffen

TRGS siehe http://www.baua.de/trgs

— Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV) mit zugehdrigen Technischen Regeln fur Arbeits-
statten (ASR), insbesondere
— ASR A 4.1 ,Sanitarradume”
— ASR A 4.2 ,Pausen- und Bereitschaftsraume*

ASR siehe http://www.baua.de/asr

— Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV) mit zugehdrigen Technischen Regeln flir Be-
triebssicherheit (TRBS), insbesondere
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— TRBS 1112 ,Instandhaltung®
TRBS siehe http://www.baua.de/trbs

— Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge (ArbMedVV) mit den dazugehérigen Re-
geln (AMR)
AMR siehe http://www.baua.de/amr

— Jugendarbeitsschutzgesetz (JArbSchG)
— Mutterschutzgesetz (MuSchG)

7.1.2 Vorschriften, Regeln und Informationen der gesetzlichen Unfallversicherungs-
trager
(siehe http://publikationen.dguv.de)

— Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention ( DGUV Vorschrift 1)*
— Regeln
— Benutzung von Schutzkleidung DGUV Regel 112-189

— Benutzung von Atemschutzgeraten DGUV Regel 112-190
— Benutzung von Schutzhandschuhen DGUV Regel 112-195

— Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege
(siehe http://www.bgw-online.de)

— Information ,Patientenproben richtig versenden® Gefahrgutrechtliche Hinweise nach
ADR 2015 fir Human- und Tiermedizin — TP-DPHuM/Vet

— Vorgehen bei Biss- und Kratzverletzungen

— Video ,Katzen in der Tierarztlichen Praxis®

— Hautschutz- und Handehygieneplan Tiermedizin

— Hautschutz- und Handehygieneplan OP (chirurgische Handehygiene)

— Postexpositionsprophylaxe nach potentieller Exposition mit Herpes B-Viren
— Unfallkasse Hessen
— Tierbisse — Risiken und Folgen minimieren

7.1.3 Normen und ahnliche Richtlinien

— DIN EN 149 Atemschutzgerate — Filtrierende Halbmasken zum Schutz gegen Partikeln -
Anforderungen, Prifung, Kennzeichnung

— DIN EN 455 Teile 1 bis 4: Medizinische Handschuhe zum einmaligen Gebrauch

— DIN EN 13300 Wasserhaltige Beschichtungsstoffe und Beschichtungssysteme flir Wande
und Decken im Innenbereich

— DIN EN ISO 23907 Schutz vor Stich- und Schnittverletzung — Anforderungen und Prufver-
fahren — Behalter fir spitze und scharfe Abfalle

— Vfdb Merkblatt: Empfehlungen fiir den Feuerwehreinsatz bei Tierseuchen
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7.1.4 Literatur

— Medizinische Mikrobiologie, Infektions- und Seuchenlehre von M. Rolle, A. Mayr

— ASU Arbeitsmed Sozialmed Umweltmed 1.2015; 50. 38-52 ,Berufsbedingte exogen-
allergische Alveolitis®, J. Sennekamp, E. Lehmann, M. Joest

— ASU Arbeitsmed Sozialmed Umweltmed 8.2014; 49. 596-602 ,,Gesundheitsrisiken im Stall

durch Stallluft®, J. Hartung
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