
Erstgespräch
Beratung mit Träger 
oder Einzelbetrieb

BGW Ergo-Coach
Führungskrä�eseminar

(3 Tage)

Umsetzung innerhalb von 12 Monaten Nach
Projektende

6 bis 12 Monate
später
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Seminar 1
(3 Tage)

Seminar 2
(3 Tage)

Seminar 3
(3 Tage)

Quali�zierung zum BGW Ergo-Coach
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BGW Ergo-Coach
Ergonomisches Arbeiten im Betrieb verankern

Beispielha­er Ablauf des Projekts
Aufwand

7 bis 8 
Tage

10 bis 12 
Tage

mindestens
2 Tage
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Mindestens 2 Tage Umsetzungsbegleitung*
als Beratung oder Coaching durch die BGW (kostenpflichtig)

Vertragsabschluss Projektstart

Seminar „Prävention von Muskel-Skelett-Belastungen 
in der Pflege und Betreuung“ (3 Tage optional) 

*plus ein Projektorganisationstag


